
 
 
 

Rotary Club of SENDAI OHU Since July, 2021 

仙台奥羽ロータリークラブ 
仙台市青葉区下愛子字観音堂 1-1 

Monthly Report (#48 (1) July 2025)               e-mail: sorc@munakata-cl.jp 
 

Your time is limited, so don’t waste it living someone else’s life. (Steve Jobs) 

 

●2025年 7月（2025-26年 岩渕年度） 

 

1） 理事会報告 

当月の理事会案件は無し 

 

2） クラブ協議会報告 

・渡邉宏ガバナー補佐訪問（7月 22日） 

 当クラブの活動報告、3ヵ年計画等の方針をご報告。 

 会員増強に関するご助言をいただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

3） クラブフォーラム報告 

・会員間意見交流 

  気候変動と環境問題（7月 1日：ファシリテーター 岩渕会長） 

  皇室制度と皇位継承問題（7月 8日：ファシリテーター 宮幹事） 

・外部卓話（7月 15日） 

 講師：鈴木勇輝氏（ローレンツアトラクター代表） 

【要約】福島県いわき市出身の若手起業家、鈴木勇輝氏が地域活性化プロジェクトについてご発

表いただきました。会議では、鈴木氏の事業計画や経験、今後の活動予定について議論が行われ、

他のメンバーからも様々な提案や報告がありました。 

 

 

 

 

4） 臨時例会報告 

・7月 6日（日） 第 7回 異と和～違いが調和を紡ぐ時代へ～ 

 ファシリテーター：キッセイ薬品工業株式会社 蒔田愛斉様 

 テーマ：現代社会とメンタルヘルス 

2025-26 年度 新会長、幹事紹介 

会長 岩渕雄司  幹事 宮伸和 

 

 

 

 

1 年間、よろしくお願いいたします 

鈴木様へ卓話の御礼として 

仙台銘菓「萩の月」を 

お渡ししました 



 

【要約】 

現代社会におけるメンタルヘルスの現状と取り組みについてプレゼンテーションを行い、日本の

精神疾患患者数の増加傾向や企業での対策、学校教育での予防策などを紹介した。続いて、仏教

の教えとメンタルヘルスの関連性について 10 項目を説明し、参加者たちがストレス対処法につ

いて議論を交わした。多くの参加者が日常生活での様々なストレス解消法を共有し、仏教の教え

を取り入れることの重要性が強調された。 

 

 

 

 

5） 親睦移動例会報告 

  ・7月 29日（火）19 時 やきとり大吉連坊店にて 参加 12名 

 

 

 

 

 

 

 

6） 活動報告（各委員会他） 

  ・7月 7日（月） 在仙 11RC 合同幹事会 出席：岩渕会長、宮幹事、高橋副幹事 

・URUSHI PROJECT 7月 13日（日） 丸森第一圃場草刈 15名参加 

 

 

 

 

 

 

 

 

・奉仕プロジェクト委員会  

Green Team 

7月 20日（日） Camino de Banzanインパクトハイク 参加 7 名 

             一般 3名・賛助会員 2名・正会員 2名 

 

 

 

 

 

 

宗像靖彦会員より蒔田様へ 

ファシリテーターの 

御礼(漆器)をお渡ししました 



The earth is our native land. Why don’t we respect and protect it ? 

7） ７月例会 ビジター参加 

   7月 1日、15日、22 日 秋田陽子様（仙台レインボーロータリークラブ） 

   7月 22日 ガバナー補佐 渡邉宏様（仙台北ロータリークラブ） 

 

●2025年 8月予定 

※定期例会、臨時例会はハイブリッド開催となっております。会場参加またはリモート参加が可能です。 

 メークアップ、ビジター参加をご希望の方は事務局へご連絡ください。【事務局：022-399-6876】 

 

・定期例会 

  8月 5日（火） 19時～20時 第 190回定期例会 クラブフォーラム・理事会 

  8月 12日（火） 19 時～20時 第 191回定期例会 クラブ協議会・理事会 

  8月 19日（火） 19 時～20時 第 192回定期例会 クラブフォーラム・理事会 

  8月 26日（火） 19 時～20時 第 193回定期例会 クラブ協議会・ガバナー公式訪問 

 ・臨時例会 

8月 3日（日） 8時～ 第 8回 異と和～違いが調和を紡ぐ時代へ 

 テーマ：「有意義な休日の過ごし方」 

 ファシリテーター：石川昌志氏（賛助会員：大正製薬株式会社） 

  8月 31日（日） 12 時～ 納涼家族昼食会（ホテルモントレ仙台） 

 ・クラブ行事 

  8月 10日（日） 8時～ URUSHI PROJECT 丸森第一圃場草刈り 

  8月 17日（日） 8時～ Camino de Banzan インパクトハイク 

 ・在仙・地区行事 

  8月 4日（月） 在仙 11RC合同幹事会 出席：宮幹事、高橋副幹事 

 

 

●出席報告     7月出席率 40％ 

●正会員退会報告  なし 

●正会員登録報告  なし 

〇正会員数     24名（個人会員14名・法人会員10名） 

〇予備会員     0名 

〇補欠会員数    7名 

〇賛助会員数    39名/51口（個人会員：31名/34口・団体会員：8組/17口） 

〇：7月末時点の人数です 



 
 
 

Rotary Club of SENDAI OHU Since July, 2021 

仙台奥羽ロータリークラブ 
仙台市青葉区下愛子字観音堂 1-1 

Monthly Report (#49(2) August 2025)            e-mail: sorc@munakata-cl.jp 
 

Your time is limited, so don’t waste it living someone else’s life. (Steve Jobs) 

 

●2025年 8月（2025-26 年 岩渕年度） 

 

1） 理事会報告 

・上原年度決算の承認（8月 12日）：以下の内容にて承認された 

 一般会計：収入 2,975,364 円・支出 2,768,155 円 

  インターシティーミーティング基金：残高 0円 

  スサノオ基金：残高 515,000円 

・次期ガバナー補佐のクラブ推薦（8月 19日） 

  岩渕雄司会員を推薦することとした 

・クラブ総会日程（8月 19日） 

  11月 16日 ホテルモントレ仙台にて 2028-29会長選挙実施とした 

・地区補助金事業（秋保かがやき支援学校への備品寄附）（8月 19日） 

  予算超過分はクラブ一般会計より支出することとした 

・次年度地区補助金事業について（8月 19日） 

  次年度会長高橋会員の活動方針をもとにして高橋会員からの提案を促した 

 

2） クラブ協議会報告 

・ガバナー公式訪問（8月 26日） 

  加藤雄彦ガバナー、大槻昌夫代表幹事、渡邉宏ガバナー補佐 

  パブロヴァ・アンナ幹事（多賀城 1300ロータリー衛星クラブ） 

 加藤雄彦ガバナーより、国際協議会の報告、地区運営改革の必要性、ウクライナ支援への取り組み

などについてガバナー方針をご説明いただいた。また、当クラブと他クラブとの交流について助言

をいただいた。 

 

 

 

 

 

3） クラブフォーラム報告 

・会員間意見交流 

  「ロータリーの翼」事業について（8月 5日：ファシリテーター 岩渕会長） 

  動物飼育体験について（8月 12日：ファシリテーター 岩渕会長） 

  M＆Aについて（8月 19日：ファシリテーター 岩渕会長） 



・内部卓話（8月 5日） 

  講師：田村祐子会員 

【要約】ドラッグラグ・ドラッグロスについて説明。その原因として臨床試験遂行の困難さが挙

げられる。臨床試験の円滑な実施を目的とした NTT ドコモグループの取り組みについて講演を

行い、参加者間での議論を行った。 

 

4） 臨時例会報告 

・8月 3日（日） 第 8回 異と和～違いが調和を紡ぐ時代へ～ 

 ファシリテーター：大正製薬株式会社 石川昌志様 

 テーマ：有意義な休日の過ごし方 

 

【要約】 

有意義な休日の重要性について説明し、心身のリフレッシュ、生産性向上、人間関係の充実、自

己成長の機会、メンタルヘルスの維持という 5 つの理由を挙げている。有意義な休日の過ごし方

として、「心と体をリセットする休日」（軽い運動、マインドフルネス、温泉サウナ）、「好きを深

める休日」（インプット習慣、美術館訪問、読書）、「新しい自分を発見する休日」（コンフォート

ゾーンを超える体験、新しいスキル習得、ボランティア活動）を紹介している。また、休日は前

夜から始まるという考え方と、「過去の自分を癒す」「現在の自分を楽しむ」「未来の自分を作る」

という三つの視点からの過ごし方も共有している。 

次にグループディスカッションが行われ、第一グループからは「予定を立てて充実感を得る派」

と「自由に過ごす派」の意見が、第二グループからは予定立ての重要性や新しい活動への挑戦が

報告された。最後に最高の休日をデザインする 4ステップ（目標明確化、行動計画、誘惑との付

き合い方、振り返り改善）が共有された。 

 

5） 活動報告（各委員会他） 

  ・8月 4日（月） 在仙 11RC 合同幹事会 出席：宮幹事、高橋副幹事 

・URUSHI PROJECT 8月 10日（日） 丸森第一圃場草刈 14名参加 

 

 

 

 

 

 

・奉仕プロジェクト委員会 Green Team 

8月 17日（日） Camino de Banzanインパクトハイク 7名参加 

            一般 3名・賛助会員 2名・正会員 2名 *フォトコンテスト実施！ 

 

 

 

 

宗像靖彦会員より石川様へ 

ファシリテーターの 

御礼(漆器)をお渡ししました 



 
The earth is our native land. Why don’t we respect and protect it ? 

・8月 30日（土） 地区ロータリー財団セミナー/補助金管理セミナー 

 出席：鈴木委員長、岩渕会長 

  ・8月 31日（日） 納涼家族昼食会（ワイン＆珈琲愛好会主催） ホテルモントレ仙台 

            18 名参加（会員１０名、会員家族 3組） 

 

 

 

 

 

 

 

●2025年 9月予定 

※定期例会、臨時例会はハイブリッド開催となっております。会場参加またはリモート参加が可能です。 

 メークアップ、ビジター参加をご希望の方は事務局へご連絡ください。【事務局：022-399-6876】 

 

・定期例会 

  9月 2日（火） 19時～20時 第 194回定期例会 クラブフォーラム・理事会 

  9月 9日（火） 19時～20時 第 195回定期例会 クラブ協議会・理事会 

  9月 16日（火） 19 時～20時 第 196回定期例会 クラブフォーラム・理事会 

  9月 23日（火） 祝日のため休会（クラブ定款により） 

 ・臨時例会 

9月 7日（日） 11時～ 暑気払い（秋祭り） 医療法人総志会共催 

医療法人総志会駐車場にて（お子様の参加を歓迎します） 

  9月 30日（火） 19 時～ 親睦移動例会 

 ・クラブ行事 

  9月 14日（日） 8時～ URUSHI PROJECT 丸森第一圃場草刈り 

  9月 21日（日） 8時～ Camino de Banzan インパクトハイク 

 ・在仙・地区行事 

  9月 1日（月） 在仙 11RC合同幹事会 

  9月 2日（火） 第一回行動計画推進セミナー・クラブサポートミーティング 

  9月 27日（土） RLI 研修パートⅠ 

 

 

●出席報告     8月出席率 42％ 

●正会員退会報告  なし 

●正会員登録報告  なし 

〇正会員数     24名（個人会員14名・法人会員10名） 

〇予備会員     0名 

〇補欠会員数    7名 

〇賛助会員数    39名/51口（個人会員：31名/34口・団体会員：8組/17口） 

〇：8月末時点の人数です 

宗像靖彦会員と林宙紀会員に 

おすすめワインをご提供いただきました          

ホテルモントレ仙台様の地産地消のコース料理と 

美味しいワインを堪能しました😊 

 



 
 
 

Rotary Club of SENDAI OHU Since July, 2021 

仙台奥羽ロータリークラブ 
仙台市青葉区下愛子字観音堂 1-1 

Monthly Report (#50(3) September 2025)          e-mail: sorc@munakata-cl.jp 
 

Your time is limited, so don’t waste it living someone else’s life. (Steve Jobs) 

 

●2025 年 9 月（2025-26 年 岩渕年度） 

 

1） 理事会報告 

・青少年留学プログラム申請依頼について（9 月 9 日）：以下の内容を決した 

当クラブにおいてはカウンセラー選任等の要件を満たしていないため依頼に応えることはでき

ないと判断した。今後の検討課題とした。 

・第 5火曜日移動例会の取り扱いについて（9 月 16 日）：以下の内容を決した 

  クラブ管理運営委員会所管を廃止する 

  親睦については、クラブ内サークル活動や任意の懇親会を行うことで推進してゆく 

 

2） クラブ協議会報告 

・青少年留学プログラムについて（9 月 9日） 

 プログラムの目的、概要、要件について情報共有を行った 

 

3） クラブフォーラム報告 

・会員間意見交流 

  識字率の向上と教育の機会均等について（9月 2 日：ファシリテーター 岩渕会長） 

  嬉しかった出来事の共有（9 月 9日：ファシリテーター 岩渕会長） 

  M＆Aについて（8月 19 日：ファシリテーター 岩渕会長） 

・内部卓話（9月 9 日） 

 講師：佐藤良幸会員 

写真撮影のコツについて：三分割構図やスマホカメラの使い方について指導 

  ・外部卓話（9月 16 日） 

   講師：阿依ダニシ様（ARES Project代表） 

１） URCを中心とした火星探査ローバー開発・実験成果と地域密着型連携の拡大 

２） 学生ローバーチームの全国展開と URC 優勝に向けた体制強化、学術・技術連携、ロー

タリークラブ支援から始まる社会的波及 

 

4） 臨時例会報告 

・9 月 7日（日） 暑気払い（秋祭り） 於：医療法人総志会駐車場 26 名参加 

 

 

 

 



・9 月 30 日（火） 親睦移動例会中止として任意の親睦会開催 於：Highbury 10名参加 

 

5） 活動報告（各委員会他） 

  ・9月 1 日（月） 在仙 11RC 合同幹事会 出席：宮幹事 

・URUSHI PROJECT  

9 月 14日（日） 丸森第一圃場草刈 11 名参加 

9 月 21日（日） 丸森第一圃場草刈 3 名参加 

 

 

 

 

 

 

 

  ・奉仕プロジェクト委員会 Green Team 

    9月 9 日（火） Camino de Banzanフォトコンテストの結果発表（登山日：8 月 17日） 

          大賞                           他作品 

 

 

 

 

 

 

 

9 月 21日（日） Camino de Banzanインパクトハイク 悪路のため中止 

  ・9 月 27 日（日） 米山記念奨学会研修会 出席：岩渕会長 

 

6） 9 月例会 ビジター参加 

   9 月 2日 秋田陽子様（仙台レインボーRC） 

 

●2025 年 10 月予定 

※定期例会、臨時例会はハイブリッド開催となっております。会場参加またはリモート参加が可能です。 

 メークアップ、ビジター参加をご希望の方は事務局へご連絡ください。【事務局：022-399-6876】 

 

・定期例会 

  10月 7日（火） 19 時～20時 第 197回定期例会 クラブフォーラム・理事会 

  10月 14日（火） 19 時～20 時 第 198 回定期例会 クラブ協議会・理事会 

  10月 21日（火） 19 時～20 時 第 199 回定期例会 クラブフォーラム・理事会 

  10月 28日（火） 19 時～20 時 第 200 回定期例会 クラブフォーラム・理事会 

 ・臨時例会 

10 月 5日（日） 8 時～ 第 9 回異と和～違いが調和を紡ぐ時代へ～ 

         ファシリテーター：森田将仁様 

         会場：医療法人総志会モークシャタウンホール（ハイブリッド開催） 

「森の視線」宗像靖彦会員 

今回の第 2 回フォトコンテストには 7 名（7 作品）が参加し、それぞれの作品に審査委員長よりご講評い

ただき、大賞を選定いただきました。大賞に輝いたのは第１回に引き続き、宗像靖彦会員の作品でした      

審査委員長はデザイナーの佐藤良幸会員に務めていただきました      

 

          9/14  植樹位置によりますが、漆の木、すくすく成長しています！最高 4ｍ越え      

          9/21 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9/14に刈り切れなかった場所を3名の精鋭部隊

でキレイに刈り切りました！その後、地主様おす

すめのお蕎麦屋さんでランチ       (写真提供：林会員) 

      

筆甫そば処 

清 流 庵 



The earth is our native land. Why don’t we respect and protect it ? 

・クラブ行事 

  10 月 12日（日） 8 時～ URUSHI PROJECT 丸森第一圃場草刈り 

  10 月 19日（日） 8 時～ Camino de Banzanポリオ根絶チャリティーハイク 
参加費￥1,000（全額をロータリー財団のポリオプラス基金に寄付いたします）※参加者大募集中！ 

 ・在仙・地区行事 

  10月 6日（月） 在仙 11RC 合同幹事会 

 

 

●出席報告     9月出席率 53％ 

●正会員退会報告  なし 

●正会員登録報告  なし 

〇正会員数     24名（個人会員14名・法人会員10名） 

〇予備会員     0名 

〇補欠会員数    7名 

〇賛助会員数    39名/51口（個人会員：31名/34口・団体会員：8組/17口） 

〇：9月末時点の人数です 



 
 
 

Rotary Club of SENDAI OHU Since July, 2021 

仙台奥羽ロータリークラブ 
仙台市青葉区下愛子字観音堂 1-1 

Monthly Report (#51(4) October 2025)             e-mail: sorc@munakata-cl.jp 
 

Your time is limited, so don’t waste it living someone else’s life. (Steve Jobs) 

 

●2025年 10月（2025-26年 岩渕年度） 

 

1） 理事会報告 

・上原研一会員の退会届受理（10月 7日）  

・秋保かがやき支援学校への地区補助金寄付事業について： 

メーカーからの物品納入遅延報告（10月 7日） 

  ・ウクライナ 2232地区への医療支援プロジェクトについて： 

     携帯型超音波診断装置購入目的に 16,000円の拠出承認（10月 28 日） 

 

2） クラブ協議会報告 

・在仙 11RC合同幹事会の位置付けについて： 

存在目的の明確にして文書化する必要性を提起（10月 14日） 

  

3） クラブフォーラム報告 

・会員間意見交流 

  地域社会の経済発展について（10月 7日：ファシリテーター 岩渕会長） 

  AI の活用状況について（10月 14日：ファシリテーター 岩渕会長） 

  コミュニケーションについて（10月 28日：ファシリテーター 岩渕会長） 

・外部卓話（10月 21日） 

 講師：菅野修氏（仙台東 RC） 

「金に翻弄された東北と祈り～みちのく GOLD浪漫の旅～」 

概要 

日本の金の産地の歴史と東北地方の歴史を説明しました。

講師は 2020年 4 月に岩手で旅行した経験を共有し、金の

産地として指定された場所について詳しく説明しました。講

師は日本初の金の産地は宮城県の涌谷であることを紹介し、

金の産地の名前の変遷についても説明しました。講師は 11

世紀後半まで金の産地区は小田群と呼ばれていたことを明

かしました。 

日本の歴史については、特に平泉の藤原氏と安倍氏の関

係を説明した。話では、清原一族の滅亡、源義家の役割、そ

して安倍晋三元首相の先祖について言及された。また、伊達

政宗の時代や山形県の黒地祭りについても言及され、歴史的な逸話や伝説が共有された。 



4） 臨時例会報告 

・10月 5日（日） 臨時例会（第 9回異と和～違いが調和を紡ぐ時代へ～） 

 ファシリテーター：森田将仁氏（ブリストル・マイヤーズ スクイブ株式会社） 

 検討テーマ：現代のお買い物を考える～リアル店舗の未来～ 

概要 

●日本リアル店舗の変化と将来：リアル店舗の未来と現代の買い物環境について話し、世界の小

売業トップ 10 に日本企業が入っていない現状を紹介した。日本のリアル店舗の歴史と業態の変

化について説明し、現在はオムニチャネル型の店舗が主流となっていることを共有した。EC サイ

トの発展についても触れ、インターネットバブルの頃から現在のスマートフォン利用によるネッ

トショッピングの進化を説明した。 

●実店舗訪問の必要性議論：実店舗への訪問理由についてのディスカッションを主導し、参加者

から様々な回答が得られた。 

・身に付ける品物や高価な商品について、ネットでは正確な感覚や品質を判断できないため実店

舗を訪れる必要がある。 

・靴や食品の鮮度や偽造懸念。 

・趣味の品やキャンプ用具についてはネットでの選択を好む。 

参加者たちは実店舗とネットショッピングの長所と短所を比較し、特に大型や高価な商品、食品、

サイズの確認が必要な商品については実店舗での購入が有効であるという結論に達した。 

●オンラインショッピングと実店舗の比較：オンラインショッピングと実店舗の比較について

議論し、生鮮食品や化粧品などの特定の商品カテゴリーでは実店舗が有利であることを確認した。

参加者たちは、サイズやカラーの確認が必要な商品や高価な商品については実店舗で購入したい

と考えている一方、EC サイトは商品の種類や価格比較の豊富さで有利であることを共有した。会

議では、体験型店舗の重要性が議論され、ナイキやユニクロなどの例を通じて、海外での進化と日

本の追随状況について話し合われた。 

●リアル店舗の将来性議論：ファシリテーターがリアル店舗の将来性について議論をリードし、

参加者たちは実店舗が減少する一方で、特に専門店や個人的な選び方ができる店舗は残る可能性

があると合意した。参加者たちは、テクノロジーの進化により購入プロセスが簡素化される一方

で、体験やサービス、個人的な接点が価値を提供し続けることが重要だと議論した。 

 

 

 

 

 

5） 活動報告（各委員会他） 

  ・10月 6日（月） 在仙 11RC合同幹事会 出席：宮幹事 

・URUSHI PROJECT  

My URUSHI制度導入：一部の栽培漆木について希望会員のオーナー制とする 

10月 12日（日） 天候不良につき中止 

  ・奉仕プロジェクト委員会 Green Team 

    10月 19日 Camino de Banzan ポリオ根絶チャリティーハイク 10名参加 

10月 19日 Camino de Banzan のお写真は次項に         

宗像靖彦会員より森田様へ 

ファシリテーターの 

御礼(漆器)をお渡ししました 



The earth is our native land. Why don’t we respect and protect it ? 

 

 

 

 

 

 

6） 10月例会 ビジター参加 

   10月 7日、14日、21日、28日 秋田陽子様（仙台レインボーRC） 

   10月 21日 菅野修様（仙台東 RC）・野村佳生様（仙台泉 RC）・髙橋育子様（仙台冠 RC） 

 

●2025年 11月予定 

※定期例会、臨時例会はハイブリッド開催となっております。会場参加またはリモート参加が可能です。 

 メークアップ、ビジター参加をご希望の方は事務局へご連絡ください。【事務局：022-399-6876】 

 

・定期例会 

  11月 4日（火） 19 時～20時 第 201回定期例会 クラブフォーラム・理事会 

  11月 11日（火） 19時～20時 第 202回定期例会 クラブ協議会・理事会 

  11月 18日（火） 19時～20時 第 203回定期例会 クラブフォーラム・理事会 

  11月 25日（火） 19時～20時 第 204回定期例会 クラブフォーラム・理事会 

 ・臨時例会：休会 

 ・クラブ総会 

  11月 16日（日） 11時 30分～ ホテルモントレ仙台 

 ・クラブ行事 

  11月 2日（日） 9 時～ URUSHI PROJECT 丸森第一圃場草刈り 

  11月 9日（日） 9 時～ URUSHI PROJECT 植樹 

  11月 30日（日） 9時～ Camino de Banzanインパクトハイク 

 ・在仙・地区行事 

  11月 10日（月） 在仙 11RC合同幹事会 宮幹事・高橋副幹事 

  11月 22日（土） RLI研修パート II 岩渕会長 

  11月 30日（日） クラブ活性化セミナー・ガバナーエレクト壮行会  

岩渕会長・高橋副幹事・林会員 

 

 

●出席報告     10 月出席率 42％ 

●正会員退会報告  上原研一会員（10月31日付） 

●正会員登録報告  なし 

〇正会員数     23名（個人会員13名・法人会員10名） 

〇予備会員     0名 

〇補欠会員数    7名 

〇賛助会員数    39名/51口（個人会員：31名/34口・団体会員：8組/17口） 

〇：10月末時点の人数です 
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Your time is limited, so don’t waste it living someone else’s life. (Steve Jobs) 

 

●2025 年 11 月（2025-26 年 岩渕年度） 

 

0） 総会報告（11 月 16 日：於 ホテルモントレ仙台） 

2029-2030 年度会長の選出 

• 2029-2030 年度の会長として、全会一致にて田村裕子会員を選出。 

2026-2027 年度（高橋年度）役員体制の承認 

• 会 長: 高橋広会員 

• 副会長: 岩渕雄司会員（直前会長） 

• 幹 事: 宮伸和会員 

• 副幹事: 各委員会の委員長が兼任。 

• 各委員長: 

o ロータリー財団委員長: 林宙紀会員（筆頭副幹事） 

o クラブ管理運営委員長: 宗像靖彦会員 

o 会員増強委員長: 鈴木利彦会員 

o 公共イメージ委員長: 佐藤良幸会員 

o 奉仕プロジェクト委員長: 熊谷修会員 

 

 

1） 理事会報告 

・ARES Project 活動支援：スサノオ基金より 10 万円の拠出承認（11月 18 日）  

  クラブ内有志からの寄付も募り、追加支援を行うことが承認された 

・白沢カルデラに関する勉強・調査の実施を承認（11 月 18 日） 

  熊谷会員からの提案で、Camino de Banzan事業に白沢カルデラを学ぶ機会をもうけ、太古の

地質活動の学習を通して自然環境保護活動意欲の向上に繋げてゆく 

・合同幹事会（11 月 10 日）報告：会員増強を目的とした会費減免案についての意見交流 

・ポリオ募金確定分金額報告：41,007 円（会員事業所での募金額は未確定）（11月 25日） 

・世界ポリオデーフォトコンテストへの出品報告 （11月 4日） 

 

2） クラブ協議会報告 

・ARES Project との共同イベントについて（11 月 11日） 

岩渕会長方針として、ARES Project との共同により地域に根差したイベント開催を企画した

いとの意向が共有された 

 



3） クラブフォーラム報告 

・会員間意見交流 

  わたり接骨院の事業理念と概略について（11 月 4 日：ファシリテーター 櫻本和夫会員） 

  ARES Projectに期待することについて（11 月 18日：ファシリテーター 岩渕会長） 

  地区補助金活用事業について（11 月 25 日：ファシリテーター 岩渕会長） 

 

4） 臨時例会報告 

・11 月 2 日（日） 臨時例会 

     URUSHI PROJECT x END POLIO NOW（ポリオデー記念草刈り） 

     12 名参加（賛助会員 7名・正会員 5名） 

 

 

 

 

 

 

 

5） 活動報告（各委員会他） 

  ・11月 10 日（月） 在仙 11RC 合同幹事会 出席：宮幹事・高橋副幹事 

  ・公共イメージ委員会 

    11月 4 日 ホームページリニューアル作業進行報告と会員への原稿依頼（One Clueに委託） 

・URUSHI PROJECT  

11 月 9日（日） 丸森第一圃場にて漆苗を植樹：My URUSHI 制度導入 

15 名参加（賛助会員 9名・正会員 4 名・事務局 1 名・浄法寺漆産業 松沢代表） 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ・奉仕プロジェクト委員会 Blue Team 

    11月 29日（土） オンラインセミナー「未病ケアのススメ～歯磨き、運動、呼吸法」開催 

  ・奉仕プロジェクト委員会 Green Team 

    11月 30日（日） Camino de Banzan インパクトハイク 

    熊対策：トランシーバーによる隊列間連絡・爆竹型熊脅しの導入 

 9 名参加（一般市民 5名・賛助会員 2名・正会員 2 名） 

 

 

ロータリーの歯車マークを模して作った 

ネームプレートに名前を書いて 

各々選んだウルシの苗木に付けました    

第１回 

My 

URUSHI 



The earth is our native land. Why don’t we respect and protect it ? 

  ・11 月 22 日（土） RLI 研修パート II 出席：岩渕会長 

  ・11 月 30 日（日） クラブ活性化セミナー2025・柴田茂ガバナーエレクト壮行会 

   「クラブ活性セミナー」に 岩渕会長、高橋副幹事、林会員、 

「柴田茂ガバナーエレクト壮行会」には 岩渕会長 が出席しました。 

 

6） 11 月例会 ビジター参加 

   11 月 4 日、18日、25日 秋田陽子様（仙台レインボーRC） 

 

●2025 年 12 月予定 

※定期例会、臨時例会はハイブリッド開催となっております。会場参加またはリモート参加が可能です。 

 メークアップ、ビジター参加をご希望の方は事務局へご連絡ください。【事務局：022-399-6876】 

 

・定期例会 

  12月 2日（火） 19 時～20時 第 205回定期例会 クラブフォーラム・理事会 

  12月 9日（火） 19 時～20時 第 206回定期例会 クラブ協議会・理事会 

  12月 16日（火） 19 時～20 時 第 207 回定期例会 クラブフォーラム・理事会 

  12月 23日（火） 19 時～20 時 第 208 回定期例会 クラブフォーラム・理事会 

 ・臨時例会 

  12 月 7日（日） 8 時～ 

検討テーマ：水資源の「今」について考える 

ファシリテーター：賛助会員 泉澤諒氏（メディセオ） 

 ・クラブ行事 

  予定なし 

 ・在仙・地区行事 

  12月 1日（月） 在仙 11RC 合同幹事会 宮幹事 

  12月 8日（月） 第 2 回地区行動計画推進セミナー 岩渕会長 

 

 

●出席報告     11 月出席率 48％ 

●正会員退会報告  なし 

●正会員登録報告  なし 

〇正会員数     23名（個人会員13名・法人会員10名） 

〇予備会員     0名 

〇補欠会員数    7名 

〇賛助会員数    39名/51口（個人会員：31名/34口・団体会員：8組/17口） 

〇：11月末時点の人数です 
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Your time is limited, so don’t waste it living someone else’s life. (Steve Jobs) 

 

●2025 年 12 月（2025-26 年 岩渕年度） 

 

1） 理事会報告 

・秋保かがやき支援学校支援（地区補助金事業） 

12月16日に地区補助金を活用した社会奉仕プロジェクトと

して、宮城県立秋保かがやき支援学校を訪問しグラビティチェ

アおよび卓上たたら台を寄贈しました。（校長先生、教頭先生

にご対応いただきました。） 

訪問者：岩渕雄司会長 

・賛助会員 2 名の入会承認（12月 9日）：2026年 1 月 1 日付 

  鈴木乃愛様（宗像靖彦会員推薦） 

  深見翔大様（宗像靖彦会員推薦） 

・八咫烏プロジェクトの公知化承認（12月 9 日） 

  これまで非公開運用だったが、今後のクラブスタンスを明確化する目的で公知化する。 

・八咫烏基金の授与（12 月 16日） 

  ARES Project に対して八咫烏基金授与認定と基金の授与

をおこなった。 

  ARES Projectからは、野末様、中村様、西村様が出席され 

  八咫烏基金より 21 万円（クラブより 10 万円及び有志か

らの寄付 11万円）を贈呈した。 

・米山奨学金に関する議論（12月 23日） 

  現状では海外からの留学生（特に中国への偏りが大きい）が対象となっていることへの疑義が出

され、今後は日本から海外への留学生も対象とする「双方向モデル」への改変が提言された。 

  クラブ内討議を重ね、在仙 11 ロータリークラブとの情報共有をはかってゆく方針とした。 

 

2） クラブ協議会報告 

・ARES Project との連携について（12月 9 日） 

連携の目的・資源整理・運営方針についての意見交換を行った 

ロータリー活動としての位置付けは青少年奉仕フレームであることが確認された 

クラブ内での整理解像度を向上させる取り組みが必要とされた 

 

 

 



3） クラブフォーラム報告 

・会員間意見交流 

  ARES Project支援について（12 月 2日：ファシリテーター 岩渕会長） 

  ARES Projectとの共催イベントについて、ARES Projectの目的共有 

１） 技術支援企業と関係構築 

２） 資金調達ノウハウ 

３） 学生への広報 

４） 社会貢献活動 

  ・野末萌菜子様（八咫烏基金第一号）の留学報告（12 月 16 日） 

１） 交換留学の概要と学び（ノースカロライナ大学シャーロット校） 

２） 留学先都市・大学環境と工学・ビジネスの学習 

３） 航空宇宙工学・軍事プログラムとの連携事業と国際交流 

４） 課外活動・宇宙関連施設訪問とキャリア形成 

５） 帰国後の研究・活動・キャリアプラン 

・ARES Project 新型火星探査ローバー「アレス 9」の完成報告（12月 16 日） 

    ARES Project開発担当：中村暁陽様・西村星哉様 

 

4） 臨時例会報告 

・12 月 7 日（日）8 時～ 臨時例会（第 9回異と和～違いが調和を紡ぐ時代へ～） 

  ファシリテーター：泉澤諒氏（株式会社メディセオ） 

検討テーマ：水資源の「今」について考える 

要点：日本の水文化と世界の水資源不足について発表し、現在 2 億人以上が安全な飲料水にア

クセスできない状況と 2040 年代の世界 40%の水ストレス予測を紹介した。日本の水資源課

題として老朽化したインフラ、地下水の枯渇、気候変動による水害の増加、人口減少による水道

維持の困難が挙げられ、仙台の宮城型管理運営方式についても説

明された。会議では水の安全性とコスト削減のバランス、地元の

水源の保護、適正な水価格の理解、そして水を共有資源として扱

うことの必要性について議論が行われた。 

 

 

5） 活動報告（各委員会他） 

  ・12月 2 日（月） 在仙 11RC合同幹事会 出席：宮幹事 

  ・12 月 4 日（木）19 時～ ARES Project 意見交換オンライン会議 

  ・12 月 8 日（月） 

第 2 回地区行動計画推進セミナー・クラブサポートセミナー 出席：岩渕会長 

  ・奉仕プロジェクト委員会 Blue Team 

    11月 29日 大人大学「未病ケアのススメ」オンラインセミナー開催 

 

6） 12 月例会 ビジター参加 

   12 月 16 日 ARES Project 野末萌菜子様・中村暁陽様・西村星哉様 

宗像靖彦会員より泉澤様へ 

ファシリテーターの 

御礼(漆器)をお渡ししました 



The earth is our native land. Why don’t we respect and protect it ? 

●2026 年 1 月予定 

※定期例会、臨時例会はハイブリッド開催となっております。会場参加またはリモート参加が可能です。 

 メークアップ、ビジター参加をご希望の方は事務局へご連絡ください。【事務局：022-399-6876】 

 

・定期例会 

  1月 6 日（火） 19 時～20時 第 209回定期例会 クラブフォーラム・理事会 

  1月 13日（火） 19 時～20時 第 210回定期例会 クラブ協議会・理事会 

  1月 20日（火） 19 時～20時 第 211回定期例会 クラブフォーラム・理事会 

  1月 27日（火） 19 時～20時 第 212回定期例会 クラブフォーラム・理事会 

 ・臨時例会 

  1月 11日（日）8時～ 異と和～違いが調和を紡ぐ時代へ～ 

モークシャタウンホールよりハイブリッド開催 

  検討テーマ：日本の食料自給率から考える 

  ファシリテーター：古西尚幸氏（旭化成ファーマ株式会社） 

 ・クラブ行事 

  予定なし 

 ・在仙・地区行事 

  1月 13日（月） 在仙 11RC 合同幹事会 宮幹事 

 

 

●出席報告     12 月出席率 37％ 

●正会員退会報告  なし 

●正会員登録報告  なし 

〇正会員数     23名（個人会員13名・法人会員10名） 

〇予備会員     0名 

〇補欠会員数    7名 

〇賛助会員数    39名/51口（個人会員：31名/34口・団体会員：8組/17口） 

〇：12月末時点の人数です 



 
 
 

Rotary Club of SENDAI OHU Since July, 2021 

仙台奥羽ロータリークラブ 
仙台市青葉区下愛子字観音堂 1-1 

Monthly Report (#54(7) January 2026)            e-mail: sorc@munakata-cl.jp 
 

Your time is limited, so don’t waste it living someone else’s life. (Steve Jobs) 

 

●2026 年 1 月（2025-26 年 岩渕年度） 

 

1） 理事会報告 

・米山奨学金に関するクラブ姿勢の共有と承認（1 月 6 日） 

  米山奨学金を「外国人留学生限定」から「双方向（日本人が海外に行く場合を含む）」の制度へ

見直すべきという問題提起を、在仙ロータリークラブ幹事会レベルで発案として共有する方針

を採用。当クラブで行っている「八咫烏プロジェクト」が基盤モデルと位置付ける。 

・ガバナー公式訪問日程 8 月 4日で調整（1月 13 日） 

・3 月在仙 11 ロータリークラブ幹事会主催について（1 月 20 日） 

  ホテルメトロポリタン仙台にて 18 時開催を予約済み 

・地区補助金事業計画案（1 月 20 日） 

  女川トレイルランニング大会への支援を検討、問題点についての整理をおこなった。 

・女川トレイルランニング大会の開催構造について詳細報告（1月 27 日） 

・ARES Project との共催イベントについて（1月 20 日・27日） 

  河原町「みなテラス」での開催を軸に検討中との報告。 

・八咫烏プロジェクト・八咫烏基金のクラブ諸細則記載について検討（1月 20 日） 

・八咫烏プロジェクト関連クラブ諸細則改定の承認（1月 27日） 

 

【八咫烏プロジェクト】 

１） 日本文化を深く理解し、発信することに寄与する団体・個人に対して支援する事業を「八咫

烏プロジェクト」とする。 

２） 資金支援は「八咫烏基金」として実施し、スサノオ基金及びプロジェクト趣旨への賛同を条

件とした善意の寄付金を財源とする。 

３） 八咫烏プロジェクトの所管を理事会とする。 

４） 八咫烏プロジェクト支援対象は 5）の基準を満たすものとし、総会にて認定する。 

５） 日本の良さを自らの視点で学び、発見することに邁進し、学びを発信へと変え、日本文化と

他文化をつなぐ橋となること。 

 

2） クラブ協議会報告 

・ARES Project との連携について（1月 13 日） 

ARES Project のイベント実績を踏まえて、社会性を考慮することを第一として引き続き検討を

行う。岩渕会長とARES Project のミーティングを定期的に行ってゆく。 

  ・各会員の今年の抱負とクラブ事業との連結について検討（1 月 13日） 



3） クラブフォーラム報告 

・理事会審議に振り替えのため、実施せず。 

 

4） 臨時例会報告 

・1 月 11 日（日）8 時～ 臨時例会 

 検討テーマ：日本の食料自給率から考える 

 ファシリテーター：古西尚幸氏（旭化成ファーマ株式会社） 

 

要点：集会では、「日本の食料自給率から考える」をテーマに、日本の食料自給率の現状、その

低迷の背景、そして将来の食料安全保障に向けた課題と対策について論じている。生産額ベース

とカロリーベースの 2 指標を解説し、特にカロリーベースが 38%と低水準で推移している点を

指摘。その要因として、食の欧米化、農業従事者の高齢化、耕作放棄地の増加などを挙げる。食

料不足が顕在化した場合のリスクとして国際競争の激化や国内の社会不安を提示し、対策として

国内生産力の強化（スマート農業など）と輸入拡大・備蓄強化の 2 方向性を示す。最後に、どち

らを優先すべきか、また個人として何ができるかについてディスカッションを促している。 

 

5） 活動報告（各委員会他） 

  ・奉仕プロジェクト委員会 Green Team 

1 月 1 日（元旦）、2 日（金） Camino de Banzan 新春登山 

6 名参加（一般参加 1名・賛助会員 2 名・正会員 3 名） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6） 1 月例会 ビジター参加 

   なし 

 

●2026 年 2 月予定 

※定期例会、臨時例会はハイブリッド開催となっております。会場参加またはリモート参加が可能です。 

 メークアップ、ビジター参加をご希望の方は事務局へご連絡ください。【事務局：022-399-6876】 

 

・定期例会 

  2月 6 日（火） 19 時～20時 第 213回定期例会 クラブフォーラム・理事会 

  2月 13日（火） 19 時～20時 第 214回定期例会 クラブ協議会・理事会 

  2月 20日（火） 19 時～20時 第 215回定期例会 クラブフォーラム・理事会 

  2月 27日（火） 19 時～20時 第 216回定期例会 クラブフォーラム・理事会 

宗像靖彦会員より古西様へ 

ファシリテーターの 

御礼(漆器)をお渡ししました 



The earth is our native land. Why don’t we respect and protect it ? 

 ・臨時例会： 

  2月 8日（日）8時～ 異と和～違いが調和を紡ぐ時代へ～ 

モークシャタウンホールよりハイブリッド開催 

  検討テーマ：選択権はどこにあるのか？-小売りと食料をつなぐ一つの問い- 

  ファシリテーター： 

ブリストル・マイヤーズ スクイブ株式会社 森田将仁氏 

旭化成ファーマ株式会社 古西尚幸氏 

医療法人総志会 宗像靖彦 

 

 ・クラブ行事 

  予定なし 

 

 ・在仙・地区行事 

  2月 2 日（月） 在仙 11RC合同幹事会 出席：宮幹事 

  2月 23日（天皇誕生日） 第 7 分区 インターシティー・ミーティング 

出席：岩渕会長、宮幹事、高橋副幹事、宗像副幹事、林会員 

 

●出席報告     1月出席率 32％ 

●正会員退会報告  なし 

●正会員登録報告  なし 

〇正会員数     23名（個人会員13名・法人会員10名） 

〇予備会員     0名 

〇補欠会員数    7名 

〇賛助会員数    39名/49口（個人会員：31名/32口・団体会員：8組/17口） 

〇：1月末時点の人数です 



 
 
 

Rotary Club of SENDAI OHU Since July, 2021 

仙台奥羽ロータリークラブ 
仙台市青葉区下愛子字観音堂 1-1 

Monthly Report (#55(8) February 2026)            e-mail: sorc@munakata-cl.jp 
 

Your time is limited, so don’t waste it living someone else’s life. (Steve Jobs) 

 

●2026 年 2 月（2025-26 年 岩渕年度） 

 

1） 理事会報告 

・賛助会員 1 名承認：宗像靖彦会員推薦（2 月 3 日） 

・地区大会クラブ内表彰推薦：Camino de Banzan チャリティーハイクを推薦（2 月 10 日） 

・地区補助金事業対象：「女川 100 トレイルス」を検討候補とする（2 月 10 日） 

・地区大会選挙人の承認：岩渕会長を選挙人として承認（2 月 10 日） 

・地区補助金事業：検討の結果条件が整わず、次年度地区補助金事業申請は行わないこととした（2

月 17 日） 

・「世界予防接種週間」にあわせて、4 月 5 日・4 月 19 日に Camino de Banzan チャリティー

ハイクを実施する。参加者より参加費 1000 円を徴収し、全額をポリオプラスへの募金とする。

（2 月 24 日） 

・奥村滋子会員の退会意思を承認（2 月 24 日） 

 

2） クラブ協議会報告 

・八咫烏プロジェクト運用方針の再確認（2 月 10 日） 

ロータリーの既存枠組みで支援が困難な案件に対して、機動的に資金援助を行う。支援対象は

「日本の文化発信に貢献し、将来が期待できる人物・団体」として、推薦や承認の時期は問わな

い。 

 

3） クラブフォーラム報告 

・インターシティ･ミーティング計画及び運営状況の説明と参加案内（2 月 3 日） 

 仙台南ＲＣ インターシティ･ミーティング実行委員長 大江広満様 

・最近嬉しかったことの共有（2 月 3 日） 

ファシリテーター：岩渕会長 

・東日本大震災の体験と防災対策の共有（2 月 17 日） 

ファシリテーター：岩渕会長 

・青少年スポーツの現状とロータリーの役割に関する討議（2 月 24 日） 

ファシリテーター：岩渕会長 

 

4） 臨時例会報告 

・2 月 1 日（日）8 時～ 臨時例会（第 12 回異と和～違いが調和を紡ぐ時代へ～） 

 検討テーマ：選択権はどこにあるのか？-小売りと食料をつなぐ一つの問い- 

仙台南ロータリークラブ 大江様 

IM のご説明、ありがとうございました 



   ファシリテーター： 

森田将仁氏（ブリストル・マイヤーズ スクイブ株式会社） 

古西尚幸氏（旭化成ファーマ株式会社） 

宗像靖彦会員（医療法人総志会） 

要点：この会議は「選択権」というテーマを中心に、食料自給率と小売業態の 2 つの異なる問題

をドッキングして議論するセッションでした。小売業態について、ネット量販店と対面小規模専

門店の二極化を通じて、消費者の選択の主権と責任の問題を説明し、参加者に自分の買い物にお

ける選択の実体験について意見を求めました。次に食料自給率の現状を報告し、日本の食料自給

率は生産額ベースで 64%だが、カロリーベースで 38%に

低く、国産牛肉や卵のほとんどが輸入依存であることを明ら

かにしました。参加者たちは、自分が実際に選択しているの

か、アルゴリズムや既存の構造に委ねているのかについて深

く考えることになり、選択という行為に伴うストレスについ

て、委ねることの簡単さとデメリット、自分軸の失うことに

ついて共有しました。 

 

 

5） 地区活動報告 

  ・2 月 23 日（月祝） 国際ロータリー第 2520 地区 第 7 分区 インターシティ･ミーティング 

   テーマ：「青少年スポーツの未来を考える」 

当クラブからは岩渕会長、宮幹事、高橋副幹事、林会員、宗像(靖)会員（5 名）が参加しました。 

 

 

 

 

 

 

 

6） 2 月例会 ビジター参加 

   2 月 3 日 大江広満様（仙台南 RC） 

 

●2026 年 3 月予定 

※定期例会、臨時例会はハイブリッド開催となっております。会場参加またはリモート参加が可能です。 

 メークアップ、ビジター参加をご希望の方は事務局へご連絡ください。【事務局：022-399-6876】 

 

・定期例会 

  3 月 3 日（火） 19 時～20 時 第 217 回定期例会 クラブフォーラム・理事会 

  3 月 10 日（火） 19 時～20 時 第 218 回定期例会 クラブ協議会・理事会 

  3 月 17 日（火） 19 時～20 時 第 219 回定期例会 クラブフォーラム・理事会 

  3 月 24 日（火） 19 時～20 時 第 220 回定期例会 クラブフォーラム・理事会 

  

宗像靖彦会員より森田様と古西様へ 

ファシリテーターの御礼 

(厳選コーヒー豆)をお渡ししました 



The earth is our native land. Why don’t we respect and protect it ? 

・臨時例会： 

  3 月 1 日（日）8 時～ 異と和～違いが調和を紡ぐ時代へ～ 

モークシャタウンホールよりハイブリッド開催 

 検討テーマ：「水とゴミから考える、選択の正体 ― 必然と手放しの構造 ― 」 

ファシリテーター: 

泉澤諒氏（株式会社メディセオ） 

山本将人氏（アッヴィ合同会社） 

宗像靖彦会員（医療法人総志会） 

 

 ・クラブ行事 

  3 月 15 日（日） 9 時 Camino de Banzan インパクトハイク 

 

 ・在仙・地区行事 

  3 月 2 日（月） 在仙 11RC 合同幹事会 出席：宮幹事・高橋副幹事・岩渕会長 

  3 月 3 日（火） 第 3 回地区行動計画推進セミナー・クラブサポートミーティング 

出席：岩渕会長 

  3 月 21 日（土） RLI 研修パートⅢ 

 

●出席報告     2 月出席率 33％ 

●正会員退会報告  奥村滋子会員（2月24日付） 

●正会員登録報告  なし 

〇正会員数     22名（個人会員12名・法人会員10名） 

〇予備会員     0名 

〇補欠会員数    7名 

〇賛助会員数    39名/49口（個人会員：31名/32口・団体会員：8組/17口） 

〇：2月末時点の人数です 
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仙台奥羽ロータリークラブ 
仙台市青葉区下愛子字観音堂 1-1 

Monthly Report (#56(9) March 2026)              e-mail: sorc@munakata-cl.jp 
 

Your time is limited, so don’t waste it living someone else’s life. (Steve Jobs) 

 

●2026 年 3 月（2025-26 年 岩渕年度） 

 

1） 理事会報告 

・奥村滋子会員の退会手続き進捗共有（3 月 3 日） 

・ARES プロジェクトとの共同イベント開催を 7 月 19 日・20 日の予定とする（3 月 10 日） 

・「ロータリーの翼」事業への協力について、要請を基に検討してゆく（3 月 10 日・24 日） 

・次年度活動計画・予算案の原稿を 5 月 2 日までにクラブ管理委員会委員長（宗像会員）まで提出

すること（3 月 10 日） 

・4 月に開催されるチャリティーハイクイベントで募金参加者に記念品としてボールペンを配布す

る。購入予算として 5,500 円（50 本＠110 円）を承認（3 月 17 日） 

・年次総会開催日を 6 月 14 日とする（3 月 17 日） 

・6 月の URUSHI PROJECT 開催日を 6 月 7 日に変更とする（3 月 17 日） 

・年次総会の開催場所（ホテルモントレ仙台）・参加費（1 万円）・時間（11 時～総会・12 時～懇

親会）等の確定（3 月 24 日） 

 

2） クラブ協議会報告 

・地区大会の告知と関連質疑（3 月 10 日） 岡竹博昭様（ガバナー事務所事務局長） 

    大きな特徴として駐日ウクライナ大使を迎え、ディスカッションや講演会が行われる。「ウクラ

イナに対する国際共同委員会」を立ち上げる研究会も開催される。 

    国際ロータリー第2520地区 地区大会 

    大会テーマ：「手を取って未来へ」 

    会場：ホテルメトロポリタン仙台 

    開催日：4 月 17 日（金）、18 日（土） 

 

 

3） クラブフォーラム報告 

・米山記念奨学会に関する意見交換（3 月 3 日） 

・世界平和に関する討議（3 月 3 日） 

 ファシリテーター：岩渕会長 

・怪我・事故体験談の共有（3 月 10 日） 

ファシリテーター：岩渕会長 

・ARES プロジェクトとの共同イベント企画フレームワークについて意見交換（3 月 17 日） 

ファシリテーター：岩渕会長 

ガバナー事務所事務局長(仙台 RC) 岡竹様 にリモートにてご参加いただき、 

地区大会についてご案内いただきました。ありがとうございました。 



  ・次期 RI 会長方針の共有と所信表明演説の視聴と意見交換（3 月 24 日） 

ファシリテーター：岩渕会長 

来期 RI 会長はナイジェリア出身のオラインカ・ハキーム・ババロラであり、テーマは「持

続可能なインパクトを生み出そう（Create Lasting Impact）」であると紹介。これは、

一時的な成果ではなく、地域社会や人々の人生に永続的な良い変化を残す奉仕を目指す考

え方であると説明された。重点事項として以下の 4 点が挙げられた。 

1. ポリオ根絶への継続的な取り組み 

2. 平和促進と対話の促進 

3. 会員増強とクラブ体験の充実 

4. インパクトをもたらす奉仕活動 

 

4） 臨時例会報告 

・3 月 1 日（日）8 時～ 臨時例会（第 13 回異と和～違いが調和を紡ぐ時代へ～） 

検討テーマ：「水とゴミから考える、選択の正体 ― 必然と手放しの構造 ― 」 

ファシリテーター： 

泉澤諒氏（株式会社メディセオ） 

山本将人氏（アッヴィ合同会社） 

宗像靖彦会員（医療法人総志会） 

要点：「水（選べない必然）」と「ゴミ（選択の結果）」という二項を

手掛かりに、個人の選択行動が社会構造の中でどう位置づけられるかを可視化する試みである。前

半は泉澤氏が「水」を文明の前提として論じ、山本氏が「ゴミ」を選択の残骸と再定義して主体性

回復の方策（ミニマリズム）を提示。後半は宗像氏が「選択のボリューム」概念モデルを提示し、

参加者各自が自分のボリューム設定と社会的圧力の関係を内省的に検討した。 

 

5） 委員会活動報告 

  ・3 月 15 日（日）Camino de Banzan インパクトハイク（Green Team） 

   小学生から 80 歳代まで、14 名の市民が参加しました。 

   （一般参加者 8 名、賛助会員 4 名、会員 2 名） 

 

 

 

 

 

 

６） 地区活動報告 

  ・3 月 3 日（火） 第 3 回地区行動計画推進セミナー・クラブサポートミーティング 

出席：岩渕会長 

  ・3 月 21 日（土） RLI 研修パート III 出席：岩渕会長 

  ・3 月 22 日（日） 地区チームラーニングセミナー 出席：岩渕会長・林会員 

宗像靖彦会員より泉澤様と山本様へ 

ファシリテーターの御礼 

(厳選コーヒー豆)をお渡ししました 



The earth is our native land. Why don’t we respect and protect it ? 

7） 3 月例会 ビジター参加 

   3 月 10 日 岡竹博昭様（ガバナー事務所事務局長・仙台 RC）※リモートにてご参加 

   3 月 24 日 秋田陽子様（仙台レインボーRC） 

 

●2026 年 4 月予定 

※定期例会、臨時例会はハイブリッド開催となっております。会場参加またはリモート参加が可能です。 

 メークアップ、ビジター参加をご希望の方は事務局へご連絡ください。【事務局：022-399-6876】 

 

・定期例会 

  4 月 7 日（火） 19 時～20 時 第 221 回定期例会 クラブフォーラム・理事会 

  4 月 14 日（火） 19 時～20 時 第 222 回定期例会 クラブ協議会・理事会 

  4 月 21 日（火） 19 時～20 時 第 223 回定期例会 クラブフォーラム・理事会 

  4 月 28 日（火） 19 時～20 時 第 224 回定期例会 クラブフォーラム・理事会 

  

 ・クラブ行事 

  4 月 5 日・19 日（日） 9 時 Camino de Banzan チャリティーハイク 

 

 ・在仙・地区行事 

  4 月 6 日（月） 在仙 11RC 合同幹事会 出席：宮幹事・高橋副幹事・岩渕会長 

  4 月 12 日（日） 会長エレクトラーニングセミナー  

出席：高橋会長エレクト・岩渕次期ガバナー補佐 

  4 月 17 日（金） 地区大会/地区ロータリー研究会、地区表彰式、ウクライナ大使及び第 3640 地

区総裁ご夫妻歓迎夕食会 

           出席：岩渕会長・林会員 

  4 月 18 日（土） 地区大会/本会議、大会懇親会 

           出席：岩渕会長・宮幹事・高橋副幹事・林会員 

 

 

●出席報告     3 月出席率 38％ 

●正会員退会報告  なし 

●正会員登録報告  なし 

〇正会員数     22名（個人会員13名・法人会員9名） 

〇予備会員     0名 

〇補欠会員数    7名 

〇賛助会員数    40名/50口（個人会員：32名/33口・団体会員：8組/17口） 

〇：3月末時点の人数です 



 
 
 

Rotary Club of SENDAI OHU Since July, 2021 

仙台奥羽ロータリークラブ 
仙台市青葉区下愛子字観音堂 1-1 

Monthly Report (#57(10) April 2026)              e-mail: sorc@munakata-cl.jp 
 

Your time is limited, so don’t waste it living someone else’s life. (Steve Jobs) 

 

 

●2026 年 4 月（2025-26 年 岩渕年度） 

 

1） 理事会報告 

・次年度（高橋年度）活動計画の提出について：4月末日までにクラブ管理運営委員会委員長宗像ま

で（4月 7 日） 

・新規賛助会員 1 名の承認（4月 7 日） 

・「ロータリーの翼」ホストファミリー協力について：事業詳細の調査を経て岩渕会長宅で 1 名の受

け入れを行うこととした（4 月 14 日・21 日） 

・URUSHI PROJECT 第二圃場候補地について：二口街道沿いの「豊後館」跡地の所有者より提供

の申し出があり、今後の交渉は林会員と宗像会員に一任された（4 月 28日） 

 

2） クラブ協議会報告：4 月 14 日 

・会長エレクトセミナー報告：Create Lasting Impact について 

次年度の国際ロータリーの活動方針として、以下の 4 つの重点事項が強調された。 

1. ポリオ根絶への継続的な取り組み 

2. 平和の推進と対話の促進：分断が進む社会で、ロータリーが対話の架け橋となる。 

3. 会員増強とクラブ体験の向上：単なる増員ではなく、参加して良かったと実感できる体験の創

出を目指す。 

4. インパクトをもたらす奉仕活動：予算額ではなく、地域にもたらした変化を価値とする。 

特に、柴田次期ガバナーエレクトからは、単発のイベントで終わるのではなく、数年後や次世代

にも影響が残るような奉仕活動の重要性が説かれた。また、高橋会長エレクトは財団委員会から

のご教示として「奉仕とボランティアの違い」に関する説明が伝達された。「ボランティア」が

単なる無償労働であるのに対し、ロータリーの「奉仕」は、専門知識やスキルを活かして問題を

解決し、持続可能性と責任を伴う戦略的な活動であると解説された。 

 

3） クラブフォーラム報告 

・中東情勢の各業界への影響に関する意見交換（4 月 7 日） 

 ファシリテーター：岩渕会長 

・少子化と教育環境の変化に関する意見交換（4月 14 日） 

 ファシリテーター：岩渕会長 

・予感と第六感に関するメンバー間の意見交換（4 月 21日） 

ファシリテーター：岩渕会長 

2026-27年度 RI 会長テーマ▼ 

        お写真提供：高橋広会員 



 

 

・寄付に関するクラブポリシーの確認（4 月 28日） 

ファシリテーター：岩渕会長 

  ・ARESプロジェクトとの青少年育成イベント進捗状況報告（4月 28 日） 

報告者：岩渕会長 

 

4） 臨時例会報告 

・4月 5日（日）9時～ Camino de Banzan チャリティーハイクへの日程振り替え 

 

5） 委員会活動報告 

  ・4月 5 日（日）Camino de Banzan チャリティーハイク（Green Team） 

   参加者 12名：ポリオプラス基金への寄付金額 12,000円 

   （一般参加者 3 名、賛助会員 6 名、会員 2名、事務局 1 名） 

  ・4 月 19 日（日）Camino de Banzan チャリティーハイク（Green Team） 

   参加者 19名：ポリオプラス基金への寄付金額 19,000円 

   （一般参加者 8 名、賛助会員 8 名、会員 2名、事務局 1 名） 

 

 

 

 

 

 

 

 

６） 地区活動報告 

  ・4月 12日（日） 会長エレクトラーニングセミナー 

   出席：高橋副幹事/会長エレクト 

・4 月 17 日（金）・18日（土） 国際ロータリー第 2520地区地区大会 

   4 月 17 日参加者：岩渕会長・林会員 

   4 月 18 日参加者：岩渕会長・宮幹事・高橋副幹事・林会員 

今年度の加藤ガバナー（仙台育英学園理事長）の主催による本大会は、「手を取って未来へ」を

スローガンに掲げ開催された。主な活動報告は以下の通り。 

・ウクライナ支援: 「日本とウクライナの国際共同委員会」が発足し、それに伴い多賀城の衛星ク

ラブが設立された。ウクライナ大使からはビデオメッセージが寄せられ、ロータリーを通じた支

援に対し、金額・内容ともに深い感謝の意が表された。 

・国際交流: 友好地区である韓国ソウルから 30名以上が参加。土曜日の懇親会では育英高校の吹

奏楽部やチアガールが総出でパフォーマンスを披露し、非常に賑やかな大会となった。 

・会員数の動向: 地区によって増減にばらつきが見られ、第 7 分区が 1 名減、第 1 分区が 19 名

増であった一方、第 3分区（陸前高田、気仙沼など）は 13名減となった。また、平泉のクラブ

は解散したとの報告があった。 

・RLI（ロータリーリーダーシップ研修）: 参加者数は年々増加しており、継続が期待されている。 

Camino de Banzan では 

4 月 24 日～30 日の世界予

防接種週間に呼応し、チャリ

ティーハイクを行いました！ 

２日間で 31,000 円の募金

が集まりました。 

全額、ロータリー財団のポリ

オプラス基金に寄付させてい

ただきます                           

◀4月5日          4月19日▶ 



 

The earth is our native land. Why don’t we respect and protect it ? 

・学生発表: 育英高校の教員と卒業生が、塩釜湾の水産業を通じた震災復興に関する研究で「日本

地理学会会長賞」を受賞し、その内容が発表された。 

・ポリオ募金: 地区全体で約 7 万ドル（一人当たり 37〜38 ドル）の募金が集まり、国際ロータ

リーが目標とする一人当たり 35 ドルを上回ったことが報告され、会員への感謝が伝えられた。 

・ガバナー特別賞受賞：当クラブ推薦「Camino de Banzan チャリティーハイク」が受賞した。 

 

 

 

 

 

 

 

7） 4 月例会 ビジター参加 

   4 月 14 日、28日 秋田陽子様（仙台レインボーRC） 

 

●2026 年 5 月予定 

※定期例会、臨時例会はハイブリッド開催となっております。会場参加またはリモート参加が可能です。 

 メークアップ、ビジター参加をご希望の方は事務局へご連絡ください。【事務局：022-399-6876】 

 

・定期例会 

  5月 12日（火） 19 時～20時 第 225回定期例会 クラブ協議会・理事会 

  5月 19日（火） 19 時～20時 第 226回定期例会 クラブフォーラム・理事会 

  5月 26日（火） 19 時～20時 第 227回定期例会 クラブフォーラム・理事会 

  

 ・クラブ行事 

   5月 10日（日） 9 時～ URUSHI PROJECT 

5 月 17日（日） 9 時～ Camino de Banzan インパクトハイク 

 

 ・在仙・地区行事 

  5月 11日（月） 在仙 11RC 合同幹事会 出席：宮幹事 

  5月 17日（日） 地区研修・協議会（盛岡） 出席：岩渕会長・林会員・宮幹事 

 

 

●出席報告     4月出席率 34％ 

●正会員退会報告  なし 

●正会員登録報告  なし 

〇正会員数     22名（個人会員12名・法人会員10名） 

〇予備会員     0名 

〇補欠会員数    7名 

〇賛助会員数    40名/50口（個人会員：32名/33口・団体会員：8組/17口） 

〇：4月末時点の人数です 

        お写真提供：林宙紀会員、岩渕雄司会員 

５年連続でガバナー特別賞を

受賞することができました    
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Your time is limited, so don’t waste it living someone else’s life. (Steve Jobs) 

 

●2026年５月（2025-26年 岩渕年度） 

 

1） 理事会報告 

・熊谷修会員からの退会届（6月末日付）受理（5月 12日） 

・新規賛助会員２名の承認（5月 19日） 

・佐藤良幸会員からの退会届（5月 25日付）受理（5月 26日） 

・ARES Projectとの共同イベント補正予算 12万円承認（5月 26日） 

 

2） クラブ協議会報告： 

・ロータリーの翼留学生受け入れに関する意見交換（5月 12日） 

・ARES Projectとの共同イベントに関する協議（5月 26日） 

 7月 19日（日）・20日（月・祝） みなてらす河原町にて「夏休み宿題イベント」企画の開催 

   

3） クラブフォーラム報告 

・会員交流会開催形式に関する意見交換（5月 19日） 

・クラブ成長戦略に関する意見交換（5月 19日） 

 

4） 臨時例会報告 

・祝日につき休会 

 

5） 委員会活動報告 

  ・5月 10日（日） URUSHI PROJECT 丸森圃場整備（草刈り） 18 名参加 

 

 

 

 

 

  ・5月 17日（日） Camino de Banzanインパクトハイク（Green Team） 

   参加者 1１名（一般参加者３名、賛助会員５名、会員 2名、事務局 1名） 

 

 

 

 

連日の強風で折れてしまった

漆の木の枝・幹の断面をナイ

フで丁寧に整え、土に挿し木

しました！ 

新しい葉が生え、新しい根が

張り、成長してくれることを

願いながら…          

今後の観察が楽しみです         

この時期の登山では、 

新緑の美しさに季節の

変わり目を感じます    



６） 地区活動報告 

  ・5月 11日（月） 在仙 11RC合同幹事会 出席：宮幹事 

  ・5月 17日（日） 2026-2027年度地区研修・協議会 出席：宮幹事、岩渕会長、林会員 

   当クラブからは 3 名が出席しました。岩渕会長は次期ガバナー補佐、林会員は地区公共イメージ

委員長として参加しました。 

5月 19日の例会で、岩渕会長と林会員より以下の情報共有がありました。 

柴田ガバナーエレクトによる「持続可能なインパクトを生み出そ

う」というテーマの基調講演の概要が共有された。次期 RI 会長のメ

ッセージを踏まえ、会員 1割増強の目標や、仙台地区に対しては人

口比から考えて最低でも 500人の会員増強が求められたことが報告

された。また、特別講演者として尾身茂氏が登壇し、感染症の歴史

や、過去にロータリーから受けた支援の重要性について語ったこと

が伝えられた。その他、分科会では「マイロータリー」の活用や公

式ロゴの規定などが説明された。重要な点として、物価高騰を理由

に次年度の地区賦課金が今年度の 2万 9000円から 2500円増額

され、3万 1500円になることも報告された。 

林会員から分科会の内容について補足：「公共イメージ向上委員会」と「会員増強クラブ活性化

委員会」の合同部会では、地区として Facebookアカウントを新設し、各クラブの発信をサポー

トしていく計画や、ポッドキャスト番組の今後の展開（次回は菅原パストガバナーを収録予定）

が紹介された。また、会員増強に関しては、「会員が辞めないクラブ作り」をテーマとしたワー

クショップが大変な盛り上がりを見せたことが報告され、自クラブでも同様のテーマで話し合う

価値があるとの見解が示された。 

 

7） ５月例会 ビジター参加 

   なし 

 

●2026年６月予定 

※定期例会、臨時例会はハイブリッド開催となっております。会場参加またはリモート参加が可能です。 

 メークアップ、ビジター参加をご希望の方は事務局へご連絡ください。【事務局：022-399-6876】 

 

・定期例会 

  6月 2日（火） 19 時～20時 第 228回定期例会 クラブフォーラム・理事会 

  6月 9日（火） 19 時～20時 第 229回定期例会 クラブ協議会・理事会 

  6月 16日（火） 19 時～20時 第 230回定期例会 クラブフォーラム・理事会 

  6月 23日（火） 19 時～20時 第 231回定期例会 クラブフォーラム・理事会 

  

 ・クラブ行事 

   6月 7日（日） ８時～ URUSHI PROJECT 

  6月 14日（日） 11 時～ クラブ総会 場所：ホテルモントレ仙台 5F「アドリア」 

        お写真提供：林宙紀会員 



The earth is our native land. Why don’t we respect and protect it ? 

6月 21日（日） 9 時～ Camino de Banzan インパクトハイク 

 

 ・在仙・地区行事 

  6月 1日（月） 在仙 11RC合同幹事会 出席：宮幹事 

  6月 5日（金） 第 4 回地区行動計画推進セミナー 出席：岩渕会長・林会員 

  6月 20日（日） 塩釜東 RC創立 60周年記念式典 出席：岩渕会長 

 

 

●出席報告     ５月出席率 38％ 

●正会員退会報告  佐藤良幸会員（5月25日付） 

●正会員登録報告  なし 

〇正会員数     21名（個人会員11名・法人会員10名） 

〇予備会員     0名 

〇補欠会員数    7名 

〇賛助会員数    40名/50口（個人会員：32名/33口・団体会員：8組/17口） 

〇：5月末時点の人数です 
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Your time is limited, so don’t waste it living someone else’s life. (Steve Jobs) 

 

●2026 年６月（2025-26 年 岩渕年度） 

 

1） 理事会報告 

・熊谷会員、菅原会員の今期末での退会承認を受けて、両名の賛助会員への区分変更を承認（6月 2

日） 

・高橋年度における人事案承認（6月 2 日） 

・次年度ガバナー公式訪問関連日程の確認（6 月 9 日） 

  ガバナー補佐訪問：7 月 14日 

  ガバナー訪問：8 月 4 日 

・理事会機能・総会機能の明文化に関するクラブ細則表記の承認（6月 16 日） 

  理事会を最上位の意思決定機関とする 

  総会を承認機関とする。総会で承認されなかった案件は理事会に差し戻される 

・仙台市教育局からの職業卓話依頼（10月 20日）に関する対応（6 月 16 日・23日） 

依頼背景の詳細が不明につき、確認作業を岩渕会長に一任とした 

・次年度活動計画・予算の最終審議と決定（6 月 16 日） 

・新規賛助会員 1 名（堀会員推薦）の承認（6 月 23 日） 

 

2） クラブ協議会報告： 

・高橋年度会長方針の確認（6月 9 日） 

  岩渕年度の「対話とつながり」の方針を踏襲し、卓話の充実を図る 

・国際ロータリー地区運営に関する問題提起（6月 9 日） 

  地区行事の目的、地区委員会の役割、合同幹事会など会合の位置付けなど明文化されずに運営さ

れる傾向があるため、修正を要望する方向性を確認した。 

・ARES Project との共同イベントに関する協議（5 月 26 日） 

  7月 19日・20日 ミナテラス河原町にて「夏休み宿題イベント」企画の開催 

   

3） クラブフォーラム報告 

・会員減少に伴うクラブの現状課題と将来像に関する意見交換（6 月 2日） 

  無理な会員増強は行わず、多様なプラットフォームを備えるクラブ運営が理想的 

  クラブの活動に賛同していただける賛助会員の入会を歓迎してゆく 

・「ロータリーの翼」ホームステイ受け入れ準備に関する報告：岩渕会長（6 月 2 日） 

・「ロータリーの翼」ホームステイ受け入れに関する報告：岩渕会長（6 月 9 日） 

・「夏休みワークショップ」における ARES Project との共同イベントに関する報告：岩渕会長（6



月 23 日） 

 

4） 総会報告：6 月 14 日（日） ホテルモントレ仙台 5F「アドリア」にて 

   仙台奥羽ロータリークラブ 第 10回 定期総会 を開催しました。 （参加会員：13名） 

・高橋年度活動計画・予算案の承認 

   ・クラブ内褒賞受賞者：堀裕之会員・宗像靖彦会員・宗像一子会員・高橋広会員・林宙紀会員・ 

田仲智子会員・宮伸和会員 

 

 

 

 

   ・URUSHI PROJECT4年間の総括と今後に向けて（林宙紀会員） 

   ・クラブ内サークル 地域医療観察ネットワークの立ち上げ（鈴木政憲会員） 

 

   *ゲスト：秋田陽子様(仙台レインボーRC) 

 

５） 臨時例会報告 

・URUSHI PROJECT に振り替え 

 

６） 委員会活動報告 

  ・URUSHI PROJECT 

   ・秋保豊後館跡における試験植樹について、地権者との間で 7 月 1 日付覚書締結（6 月 15 日） 

・6 月 7日（日） URUSHI PROJECT 丸森圃場整備（草刈り） 14名参加 

 

 

 

 

 

 

 

 草刈り終了後秋保豊後館跡見学 ８名参加 

  ・Camino de Banzan インパクトハイク（Green Team） 

    6月 21 日（日） 雨天中止 

 

６） 地区活動報告 

  ・6月 1日（月） 在仙 11RC 合同幹事会（岩渕会長、宮幹事、高橋副幹事） 

  ・6 月 5日（金） 第 4 回地区行動計画推進セミナー・クラブサポートミーティング 

（岩渕会長・林会員） 

  ・6 月 20 日（土） 塩釜東 RC 創立 60 周年記念式典（岩渕会長） 

・6 月 25 日（木） 東北学院大学ローターアクトクラブ認証伝達式（岩渕会長） 

【褒賞】クラブ諸細則より 

①クラブの発展に著しい貢献をした会員は 

会長より褒賞を受けることができる 

②例会参加率が８割を超える必要がある 

③理事会において決定される 

④事業年度末に開催される総会にて公知する 

▼総会 記念写真         



The earth is our native land. Why don’t we respect and protect it ? 

7） 6 月例会 ビジター参加 

   なし 

 

●2026 年 7 月予定 

※定期例会、臨時例会はハイブリッド開催となっております。会場参加またはリモート参加が可能です。 

 メークアップ、ビジター参加をご希望の方は事務局へご連絡ください。【事務局：022-399-6876】 

 

・定期例会 

  7月 7 日（火） 19 時～20時 第 232回定期例会 クラブフォーラム・理事会 

  7月 14日（火） 19 時～20時 第 233回定期例会 クラブ協議会・理事会 

  7月 21日（火） 19 時～20時 第 234回定期例会 クラブフォーラム・理事会 

  7月 28日（火） 19 時～20時 第 235回定期例会 クラブフォーラム・理事会 

  

 ・臨時例会 

  7月 5日（日） 8時～ モークシャタウンホール 

          第 14 回 異と和～違いが調和を紡ぐ時代へ～ 

 

 ・クラブ行事 

   7月 12日（日） ８時～ URUSHI PROJECT 

7 月 19日（日） 9 時～ Camino de Banzan インパクトハイク 

 

 ・在仙・地区行事 

  7月 6 日（月） 在仙 11RC合同幹事会 出席：高橋次期会長・宮幹事 

 

 

●出席報告     ６月出席率 39％ 

●正会員退会報告  熊谷修会員、菅原宣和会員（6月末日付） 

●正会員登録報告  なし 

〇正会員数     19名（個人会員9名・法人会員10名） 

〇予備会員     0名 

〇補欠会員数    7名 

〇賛助会員数    40名/50口（個人会員：32名/33口・団体会員：8組/17口） 

〇：６月末時点の人数です 


