
 
 
 

 Rotary Club of SENDAI OHU Since July, 2021 

仙台奥羽ロータリークラブ 
仙台市青葉区下愛子字観音堂 1-1 

Monthly Report (#24 (1) July 2023)             e-mail: sorc@munakata-cl.jp 
 

Your time is limited, so don’t waste it living someone else’s life. (Steve Jobs) 

 

 

●2023年 7月（2023-24年菅原年度） 

 

1） 理事会報告 

新規正会員の承認 

・鈴木政憲会員：職業分類 1-4 医薬（医薬品） Green Team配属 

・佐藤博昭会員：職業分類 1-1 医術（歯 科） White Team配属 

 

2022-2023林年度活動報告及び決算報告の承認 

 

松坂ガバナー補佐訪問 訪問日程：2023年 8月 8日 

 

他クラブ（特に海外 RC）との情報交換について 

案件は幹事・ロータリー財団委員長の共同管理とし、必要に応じて理事会に具申する。 

案件の実行にあたっては、幹事が必要委員会・事務局に協力を要請することができる。 

実務はロータリー財団委員会及び幹事の指定する委員会・事務局にて行う。 

相手クラブとの情報交換は幹事名で行う。 

 

Rtn.秋田陽子様（仙台レインボーロータリークラブ）への特別顕彰 

当クラブ例会に 10回以上のビジター参加を行い、ロータリークラブ活動の基礎をご教示 

いただいた事に対する感謝の意を伝え、記念品を授与した。 

 

第 5火曜日に臨時例会（移動例会）を開催する。 

開催趣旨：新会員の歓迎・新会員の自己紹介・会員間の親睦 

 

 

 

2） クラブ協議会報告 

賛助会員の定期例会参加 

今期、賛助会員は定期例会にオブザーバー参加することを可能とする（クラブ諸細則「賛助会員

４」による）。このため定期例会のリモート主媒体を ZOOMとする。 

理由：リアルタイムでクラブ事業情報などの共有を行うため 

 



定期例会開催形式 

上半期の例会テーマを「会員増強」とする。 

クラブフォーラムのスーパーバイズは会員増強委員会がその任に当たり、公共イメージ委員会 

がサポートする。 

 

ホームページ会員専用サイトと Google Driveの使い分け 

ホームページ会員専用サイトに掲載する情報カテゴリーを選定してゆく。公共イメージ委員会 

がその任にあたり、理事会提案を行う。 

理由：Google Driveにアクセスできない会員がいるため 

 

3） クラブフォーラム報告（会員増強） 

林副会長からの資料提供（Google Drive参照） 

会員増強にあたり、ロータリークラブを社会貢献プラットフォームの一つとして位置づけ、入

会メリット、会費支払いの費用対効果に関する説明責任を果たす。当クラブの活動に関心を持

っていただけるよう、多くの方々に賛助会員としてクラブの活動を体験していただく機会を増

やす。 

 

4） 臨時例会報告 

7月 2日（日）8時～9時 臨時例会（MRオープンカフェ） 

演者：髙橋育子様（株式会社 J-pop Dance Sendai代表取締役/仙台冠 RC会長） 

演題：『 楽しく健康づくりー新しい介護予防の形ー』 

 

 

 

 

 

 

 

 

５） 活動報告（各委員会） 

奉仕プロジェクト委員会 クラブインスタグラムサイトの開設予定 

 Blue Team：大人大学Webセミナー（7月 23日開催） 

        大人大学Medical編 毎週金曜日アップロード 

 Green Team：Camino de Banzan実施責任者を宗像靖彦会員から鈴木政憲会員に継承 

 

 公共イメージ委員会 HP更新、HP会員専用サイトの充実、新クラブパンフレット作成企画 

 

６） 地区活動 

   7月 30日 国際ロータリー第 2520地区インターアクト年次大会 2023 

         （於：仙台育英学園） 



The earth is our native land. Why don’t we respect and protect it ? 

 

 

●2023年８月予定 

  ８月１日（火）19時～20時 

  第 97回例会 クラブフォーラム・理事会 

８月６日（日）8時～9時 臨時例会（MRオープンカフェ） 

演者：浅田剛様（合同会社ブロシェット代表） 

演題：『 飲食業界のフランチャイズについて~やきとり大吉を事例に~』 

 

8月 8日（火）19時～20時 

第 98回例会 クラブ協議会：広瀬ゾーンガバナー補佐 松坂宏造様 来訪 

 

8月 11日（金：山の日）08時～ 

Camino de Banzan インパクトハイク（ハイクリーダー養成ハイク） 

 

8月 15日（火）19時～20時 

第 99回例会 クラブフォーラム・理事会 

 

8月 20日（日） 

丸森第一圃場草刈り 

 

8月 22日（火）19時～20時 

第 100回例会 クラブフォーラム・理事会 

 

8月 27日（日） 

丸森第一圃場草刈り 

 

8月 29日（火）19時～ 

移動例会（臨時例会） 

 

※例会はハイブリッド開催となっております。“Microsoft Teams”にてリモート参加が可能です。 

ご不明な点がございましたら事務局へご連絡ください。【事務局：022-399-6876】 

 

●出席報告     ７月出席率 48％ 

●正会員退会報告  なし 

●正会員登録報告  鈴木政憲、佐藤博昭 （敬称略） 

〇正会員数     24名（個人会員12名・法人会員12名） 

〇補欠会員数    7名 

〇賛助会員数    29名/35口（個人会員：26名/32口・団体会員：3名/3口） 



 
 
 

Rotary Club of SENDAI OHU Since July, 2021 

仙台奥羽ロータリークラブ 
仙台市青葉区下愛子字観音堂 1-1 

Monthly Report (#25 (2) August 2023)         e-mail: sorc@munakata-cl.jp 
 

Your time is limited, so don’t waste it living someone else’s life. (Steve Jobs) 

 

 

●2023年 8月（2023-24年菅原年度） 

 

1） 理事会報告 

・秋田豪雨災害義援金拠出の件：クラブ予算より、正会員一名あたり 1000円の拠出を行う。 

・クラブフォーラムのファシリテーターは会長の指名により賛助会員を充てることができる。 

 ・Camino de Banzan今後の予定（ハイクリーダーは 9月中の理事会にて決定する） 

   2023年 10月 22・29日、11月 12日 

2024年 3月 10・17日、4月 21日、5月 12・19日、6月 9・16日 

 ・クラブパンフレットは会員増強委員会にて作成する。 

 ・ロータリー財団地区セミナー資料をGoogle Driveで共有する。 

 ・公共イメージ委員会委員長の委員会開催権限は副委員長に権限代行することを可能とする。 

 

 

2） クラブ協議会報告 

 ・8月 8日 松坂宏造ガバナー補佐訪問 

       当クラブの今年度活動方針・活動計画をご説明し、総評をいただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3） クラブフォーラム報告（会員増強） 

・当クラブの特徴的活動への参加を呼びかけ、クラブに対する親近感を育む。 

・クラブの活動日程明確化と公知を行う。 

・上半期クラブフォーラムはファシリテーター形式とする。 

・ファシリテーターの指名・テーマ指定は会員増強委員会権限とする。 

・8月 22日 ファシリテーター：上原幹事 

 



4） 臨時例会報告 

 ８月６日（日）8時～9時 臨時例会（MRオープンカフェ） 

演者：浅田剛様（合同会社ブロシェット代表） 

演題：『 飲食業界のフランチャイズについて~やきとり大吉を事例に~』 

 

   8月 29日（火）19時～ 親睦移動例会 

   やきとり大吉連坊店にて鈴木政憲会員・佐藤博昭会員の歓迎会を開催 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５） 活動報告（各委員会） 

   URUSHI PROJECT 

    8月 20日・8月 27日 URUSHI PROJECT第一圃場草刈り 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

奉仕プロジェクト委員会 クラブインスタグラムサイトの開設予定 

 Blue Team： 

大人大学Medical編 毎週金曜日アップロード 

 Green Team： 

  8月 11日 Camino de Banzan調査登山実施 

 

公共イメージ委員会 HP充実を企図した関連作業は委員会を中心に実施してゆく。 

 

６） 地区活動 

   なし 



The earth is our native land. Why don’t we respect and protect it ? 

 

 

●2023年８月予定 

  9月 3日（日）8時～9時 臨時例会（MRオープンカフェ） 

演者：伊丹雄太様(有限会社エアル・ファースト 仙台事業所 マネージャー) 

演題： 有限会社エアル・ファースト「スポーツから日常へ」インソールでの健康分野貢献につい

て』 

   

9月 5日（火）19時～20時 

  第 101回例会 クラブ協議会 森川昭正ガバナー公式訪問 

 

9月 12日（火）19時～20時 

第 102回例会 クラブフォーラム・理事会 

 ファシリテーター：熊谷修会員 

 

9月 19日（火）19時～20時 

第 103回例会 クラブフォーラム・理事会 

 

9月 25日（日）奉仕プロジェクト委員会 Blue Team 

大人大学セミナー開催 

 

9月 26日（火）19時～20時 

第 104回例会 クラブフォーラム・理事会 

 

 

※例会はハイブリッド開催となっております。“Microsoft Teams”にてリモート参加が可能です。 

ご不明な点がございましたら事務局へご連絡ください。【事務局：022-399-6876】 

 

●出席報告     8月出席率 44％ 

●正会員退会報告  なし 

●正会員登録報告  なし 

〇正会員数     24名（個人会員12名・法人会員12名） 

〇補欠会員数    7名 

〇賛助会員数    30名/36口（個人会員：26名/32口・団体会員：4名/4口） 



 
 
 

Rotary Club of SENDAI OHU Since July, 2021 

仙台奥羽ロータリークラブ 
仙台市青葉区下愛子字観音堂 1-1 

Monthly Report (#26 (3) September 2023)       e-mail: sorc@munakata-cl.jp 
 

Your time is limited, so don’t waste it living someone else’s life. (Steve Jobs) 

 

 

●2023 年 9 月（2023-24 年菅原年度） 

 

1） 理事会報告 

・Healthy Mowing Promotion（HEAMOP）事業の推進承認 

ガーデニング、植林時の雑草処理は多大な身体負荷がかかるガーデニングや植林など植物

の育成には雑草処理が不可避である。雑草処理の草刈り作業は身体への負荷が強く、変形

性腰椎症や腰椎椎間板ヘルニアなどの原因となり、ADL 障害に繋がりかねない。上記への

負荷軽減のため、ウッドチップの利用を推奨してゆく。ウッドチップ生産のため、ガーデ

ンシュレッダーを提供する。提供先は奥秋保、野尻地区町内会とする。同地区では、原材

料の供給が容易であり、軽作業で完了するウッドチップ製造は高齢化する同地区の地域活

性、ブランディングに資することが期待できる。クラブ補正予算 10 万円とする。 

・ホームページ会員専用サイトの運用に関する承認 

アクセス権限を賛助会員にも拡大し、迅速なクラブ内情報の共有をはかる。 収納情報は

ガバナー月信、例会議事録、委員会議事録、その他（クラブ定款・クラブ諸細則など） 

・クラブ管理 Google Drive の容量拡大（100GB購入：毎月 250 円）とクラブ幹事による

不必要情報消去権限の承認 

・クラブ諸細則改定の承認 

役職者の職務代行権限順位の明確化 

・2023-24前期クラブ総会開催承認 

令和 5年 11月 19 日ホテルモントレ仙台にて 

・会長ノミニー選挙実施に関する承認 

選挙管理委員会をクラブ管理運営委員会が所轄する。 

9 月 26日告示、11月 19 日クラブ総会にて選挙を執り行う。 

・在仙 11 ロータリークラブ親睦ゴルフ大会協賛金 2 万円の支出承認 

・予備会員登録承認 

櫻本和夫先生（わたり接骨院） 職業分類（1-6 柔道整復師） 

   推薦：久世尚志会員・宗像靖彦会員 

 

 



The earth is our native land. Why don’t we respect and protect it ? 

2） クラブ協議会報告 

 ・9月 5 日 国際ロータリー第 2520地区 森川昭正ガバナー公式訪問 

   ご来賓の皆様：森川昭正ガバナー・松坂宏造ガバナー補佐・横山昭一代表幹事 

ガバナー運営指針をご教示いただきました。 

当クラブの今年度活動方針・活動計画をご説明し、総評をいただきました。 

 

3） クラブフォーラム報告（会員増強） 

・9 月 12 日 ファシリテーター：熊谷修会員 

・9 月 19 日 ファシリテーター：岩渕雄司会員 

・9 月 26 日 ファシリテーター：会長指名賛助会員 

ビジター参加 

 ・9 月 5 日  秋田陽子様（仙台レインボーRC 副会長） 

 ・9月 12日 秋田陽子様（仙台レインボーRC 副会長） 

 

4） 臨時例会報告 

9 月 3 日（日）8時～9時 臨時例会（MR オープンカフェ） 

演者：伊丹雄太様(有限会社エアル・ファースト 仙台事業所 マネージャー) 

演題：『有限会社エアル・ファースト「スポーツから日常へ」インソールでの健康分野貢献につい

て』 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５） 活動報告（各委員会） 

① 9月６日 19 時 奉仕プロジェクト委員会 Green Team 分科会議（ZOOMリモート会議） 

HEAMOPについて 

② 9月 9日 19 時 公共イメージ委員会会議（ZOOM リモート会議） 

クラブホームページ・Google Drive の管理について 

③ 9月 10日（日曜日）08 時 Camino de Banzanハイクリーダー養成調査登山 

④ 9月 17日（日曜日）08 時 Camino de Banzanハイクリーダー養成調査登山 

⑤ 9月 25日 19 時 奉仕プロジェクト委員会 Blue Team 大人大学講演会（講師：櫻田会員） 

⑥ 会員増強委員会：クラブパンフレット完成報告 

 

▼9月 5 日ガバナー公式訪問 ▼9月 3 日臨時例会 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

６） 地区活動 

  9月 24日 2023-24 年度米山記念奨学会研修会：上原幹事・佐藤ロータリー財団委員長参加 

 

 

●2023 年 10 月予定 

  10 月 1日（日）ロータリーデー 8 時～ 

耕作放棄地美化プロジェクト：丸森第一圃場 草刈り 

 

  10月 3日（火）19 時～20時 

  第 105 回例会 クラブ協議会・理事会 

 

10 月 8日（日）8時～9 時 臨時例会（MR オープンカフェ） 

講師：一般社団法人ふらむ名取 代表 格井直光様 

演題：東日本大震災「閖上復興を夢見て 12 年」 

 

  10 月 10日（火）19 時～20時 

  第 106 回例会 クラブフォーラム・理事会 

   ファシリテーター：田仲智子会員 

 

  10月 15日（日）8 時～ 

URUSHI PROJECT：丸森第一圃場 草刈り 

 

10 月 17日（火）19時～20 時 

第 107 回例会 クラブフォーラム・理事会 

 ファシリテーター：会長指名賛助会員 

 

10 月 22日（日）8時～ 

Camino de Banzan ポリオ撲滅チャリティーハイク 

 ハイクリーダー：鈴木政憲会員 / 参加費￥1,000 

（※参加費は全てロータリー財団ポリオプラス基金に寄付いたします） 

 

▼9 月 10 日 晴れ       

Camino de Banzan 

▼9 月 17 日 くもり      

Camino de Banzan 



The earth is our native land. Why don’t we respect and protect it ? 

10 月 24日（火）19時～20 時 

第 108 回例会 クラブフォーラム・理事会 

 ファシリテーター：会長指名賛助会員 

 

10 月 29日（日）8時～ 

Camino de Banzan ポリオ撲滅チャリティーハイク 

 ハイクリーダー：宗像靖彦会員 / 参加費￥1,000 

（※参加費は全てロータリー財団ポリオプラス基金に寄付いたします） 

 

10 月 31日（火）19時～ 

親睦例会（移動・臨時例会） 

 

※例会はハイブリッド開催となっております。“Microsoft Teams”にてリモート参加が可能です。 

ご不明な点がございましたら事務局へご連絡ください。【事務局：022-399-6876】 

 

 

●出席報告     ９月出席率 42％ 

●正会員退会報告  なし 

●正会員登録報告  なし 

〇正会員数     24名（個人会員12名・法人会員12名） 

〇予備会員     1名 

〇補欠会員数    7名 

〇賛助会員数    32名/38口（個人会員：28名/34口・団体会員：4名/4口） 



 
 
 

Rotary Club of SENDAI OHU Since July, 2021 

仙台奥羽ロータリークラブ 
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Monthly Report (#27 (4) October 2023)         e-mail: sorc@munakata-cl.jp 
 

Your time is limited, so don’t waste it living someone else’s life. (Steve Jobs) 

 

 

●2023 年 10 月（2023-24 年菅原年度） 

 

1） 理事会報告 

・国際的災害に関するクラブ細則規定制定 

【寄付】２）当クラブでは海外での災害や国際的大規模災害に際して、人道支援を行う団体への支援

を行う。支援財源は年度末繰越金とし、支援方法等については理事会で決定する。 

 

・ホームページ会員紹介サイトの更新 

One Clue 様提案の原案をもとに作りこみ作業開始を承認。 

 

・賛助会員登録承認 

推薦：田仲智子会員 

 

2） クラブ協議会報告 

 ・１０月３日 国際的災害にあたっての寄付・支援に関する議論を行い、クラブ細則規定を理事会に提

案することに決した。 

 

3） クラブフォーラム報告（会員増強） 

・10 月 10 日 ファシリテーター：田仲智子会員 

・10 月 17 日 ファシリテーター：会長指名賛助会員 

・10 月 24 日 ファシリテーター：会長指名賛助会員 

 

4） 臨時例会報告 

・10 月 8 日（日）8 時～9 時 臨時例会（MR オープンカフェ） 

演者：格井直光様(一般社団法人ふらむ名取代表) 

演題：東日本大震災「閖上復興を夢見て 12 年」  

 

・10 月 31 日（火）19時～ 親睦移動例会 

 やきとり大吉連坊店にて櫻本和夫予備会員の歓迎会を開催 

 

  ※お写真は次項に            

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

５） 活動報告（各委員会） 

 ・9月 25日（月）  奉仕プロジェクト委員会 Blue Team：大人大学開催 

 ・10月 1日（日）  ロータリーデー：耕作放棄地美化プロジェクト（丸森第一圃場） 

 ・10月 15日（日） 奉仕プロジェクト委員会：耕作放棄地美化プロジェクト（丸森第一圃場） 

 ・10月 22日（日） 奉仕プロジェクト委員会 Green Team：Camino de Banzan 

ポリオ根絶チャリティーハイク 参加費 1,000 円/人 9名参加（うち 2名一般参加） 

 ・10月 29日（日） 奉仕プロジェクト委員会 Green Team：Camino de Banzan 

ポリオ根絶チャリティーハイク 参加費 1,000 円/人 8名参加 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ポリオ根絶チャリティーハイクの参加費 合計 17,000 円 は全てロータリー財団のポリオプラス基金へ

寄付いたします  

 



The earth is our native land. Why don’t we respect and protect it ? 

 

 

６） 地区活動 

 ・10月 2日（月） 在仙 11RC 合同幹事会：上原幹事出席 

 ・10月 22日（日） 2520 地区ガバナー事務所主催ポリオデー映画上映会 

菅原会長・成瀬会員・宗像事務局長参加 

 

 

 

 

 

 

 

 

お写真 3 枚提供：宗像事務局長 

 

●2023 年 11 月予定 

11 月 5日（日）8時～9 時 臨時例会（MR オープンカフェ） 

講師：総合南東北病院呼吸器外科 科長 志賀光二郎様 

演題：「東日本大震災から数年後の被災者支援医療」 

 

  11月 7日（火）19 時～20時 

  第 109 回例会 クラブ協議会・理事会 

 

  11月 12日（日）8 時～ 

Camino de Banzanインパクトハイク 

   ハイクリーダー：鈴木政憲会員 

 

  11 月 14日（火）19 時～20時 

  第 110 回例会 クラブフォーラム・理事会 

   ファシリテーター：田仲智子会員 

    講師：橘明日香様（モバイエール） 

講演：「SNS を活用したファンづくりについて」 

 

11 月 19日（日）11時～ 

第 5 回仙台奥羽ロータリークラブ総会（ホテルモントレ仙台） 

 会長ノミニー選挙 

 

11 月 21日（火）19時～20 時 

第 111 回例会 クラブフォーラム・理事会 

 ファシリテーター：久世尚志会員 

 



11 月 23日（木・祝）8 時～ 

Camino de Banzanインパクトハイク 

 ハイクリーダー：宗像靖彦会員 

 

11 月 28日（火）19時～20 時 

第 112 回例会 クラブフォーラム・理事会 

 ファシリテーター：会長指名賛助会員 

 

※例会はハイブリッド開催となっております。“Microsoft Teams”にてリモート参加が可能です。 

ご不明な点がございましたら事務局へご連絡ください。【事務局：022-399-6876】 

 

 

●出席報告     １０月出席率 39％ 

●正会員退会報告  なし 

●正会員登録報告  なし 

〇正会員数     24名（個人会員12名・法人会員12名） 

〇予備会員     2名（うち1名現在賛助会員） 

〇補欠会員数    7名 

〇賛助会員数    33名/39口（個人会員：29名/35口・団体会員：4名/4口） 



 
 
 

Rotary Club of SENDAI OHU Since July, 2021 

仙台奥羽ロータリークラブ 
仙台市青葉区下愛子字観音堂 1-1 

Monthly Report (#28 (5) November 2023)        e-mail: sorc@munakata-cl.jp 
 

Your time is limited, so don’t waste it living someone else’s life. (Steve Jobs) 

 

 

●2023 年 11 月（2023-24 年菅原年度） 

 

1） 理事会報告 

・11 月 25 日土曜日 19 時より 臨時例会リモート講演会開催承認 講師 虎本光代賛助会員 

・11 月 23 日木曜祝日 8 時 Camino de Banzan Impact Hike 追加日程承認 

・仙台奥羽ロータリークラブ LINE公式アカウント開設について：公開対象の制限から開始予定 

・会員登録の変更承認 

 白坂知啓氏：賛助会員から予備会員への資格変更承認 

2024 年 1月より正会員（推薦者：上原幹事・宗像事務局長） 

齋藤茂吉氏：オブザーバー参加承認 

2024 年 1月より賛助会員登録（推薦者：宗像事務局長） 

 

2） クラブ協議会報告 

 ・国際ロータリーZone1A,2,3 世界ポリオデーイベントフォトコンテスト 2023 応募 

  作品名：木！(Key) of End Polio 

  撮影場所：2023 年 10 月 29日 蕃山 

 

3） クラブフォーラム報告（会員増強） 

・11 月 14 日 ファシリテーター：田仲智子会員 

  講演：SNS を活用したファンづくりについて 

  講師：橘明日香様（モバイエール） 

・11 月 21 日 ファシリテーター：会長指名賛助会員 

・11 月 28 日 ファシリテーター：会長指名賛助会員 

 

4） 臨時例会報告 

・11 月 5 日（日）8 時～9 時 臨時例会（MR オープンカフェ） 

講師：総合南東北病院呼吸器外科 科長 志賀光二郎様 

演題：「東日本大震災から数年後の被災者支援医療」 

 

・11 月 25 日（土）19時～ ZOOMリモート臨時例会 

講師：虎本光代賛助会員（税理士） 

  講演：「もめる相続!! 裁判の 8 割が 5000万以下の争い!～40、50、60 歳で考えておくこと～」 

▼フォトコンテスト応募作品▼ 



5） 活動報告（各委員会） 

 ・URUSHI PROJECT：12 月 10 日新規植樹予定 

 ・奉仕プロジェクト委員会 

  Blue Team：大人大学 

   11 月 26 日 ZOOM リモート講演会 「肩甲骨を動かす」（Facebook にて有料告知） 

   担当：田仲智子会員・高橋広補欠会員 

  Green Team 

・Camino de Banzan フォトコンテスト審査結果発表（佐藤筆頭副幹事審査） 

① 特選「For the Future～明日へ～」宗像事務局長 

② 入選「木の下から覗く木々」清原賛助会員 

③ 入選「～癒しの景色～」宗像恵事務局員 

①             ②               ③ 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ・Camino de Banzan Explorer：11月 12日日曜日 8 時～ 

   会員参加 3 名（ハイクリーダー：成田賛助会員） 

   蛇台蕃山～西風蕃山～南風蕃山～萱ヶ崎山 新規ルートの調査 

・Camino de Banzan Impact Hike：11 月 23日木曜祝日 8時～  

   一般参加 1 名・会員参加 9 名（ハイクリーダー：宗像事務局長・白坂予備会員） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Camino de Banzan 
memorable photo 

 

←11 月 12 日⛅ 

11 月 23 日⛅→ 



The earth is our native land. Why don’t we respect and protect it ? 

６） 地区活動 

 ・11月 6日（月） 在仙 11RC 合同幹事会：岩渕副幹事出席 

 

７） 第 5 回仙台奥羽ロータリークラブ総会、懇親会 

 11 月 19 日日曜日 11 時～ 於：ホテルモントレ仙台 

  ・会長ノミニー選挙：当選岩渕雄司会員（全会一致） 

  ・佐藤博昭新会員のご紹介、卓話 

  ・報告：URUSHI PROJECT・各委員会・あおちゃん募金 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 ●2023 年 12 月予定 

12 月 3日（日）8時～9 時 臨時例会（MR オープンカフェ） 

講師：株式会社天清代表 三井範寿氏 

演題：「現代の葬儀事情」 

 

  12月 5日（火）19 時～20時 

  第 113 回定期例会 クラブ協議会・理事会 

 

  12月 10日（日）10 時～  

URUSHI PROJECT 植樹（丸森第一圃場） 

 

  12月 12日（火）19 時～20時 

  第 114 回定期例会 クラブフォーラム・理事会 

   ファシリテーター：櫻田会員 

 

  12 月 19日（火）19 時～20時 

  第 115 回例会 クラブフォーラム・理事会 

   ファシリテーター：会長指名賛助会員  

 



12 月 26日（火）19時～20 時 

第 116 回例会 クラブフォーラム・理事会 

 ファシリテーター：会長指名賛助会員 

 

※例会はハイブリッド開催となっております。“Microsoft Teams”にてリモート参加が可能です。 

ご不明な点がございましたら事務局へご連絡ください。【事務局：022-399-6876】 

 

●出席報告     11 月出席率 34％ 

●正会員退会報告  なし 

●正会員登録報告  なし 

〇正会員数     24名（個人会員12名・法人会員12名） 

〇予備会員     2名（うち1名現在賛助会員） 

〇補欠会員数    7名 

〇賛助会員数    32名/38口（個人会員：28名/34口・団体会員：4名/4口） 



 
 
 

Rotary Club of SENDAI OHU Since July, 2021 
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Monthly Report (#29 (6) December 2023)        e-mail: sorc@munakata-cl.jp 
 

Your time is limited, so don’t waste it living someone else’s life. (Steve Jobs) 

 

 

●2023年 12月（2023-24年菅原年度） 

 

1） 理事会報告 

・仙台奥羽ロータリークラブ LINE公式アカウント開設 

・事務局業務目的に使用 

・仙台奥羽ロータリークラブ全会員対象 

・賛助会員承認（2024年 1月 1日付） 

  ・4名 

 

2） クラブ協議会報告 

 ・仙台奥羽ロータリークラブ LINE 公式アカウント開設に関する討議 

 

3） クラブフォーラム報告（会員増強） 

・12月 12日 ファシリテーター：櫻田敦彦会員 

・12月 19日 ファシリテーター：会長指名賛助会員 

  ビジター参加：秋田陽子様（仙台レインボーRC） 

・12月 26日 ファシリテーター：林宙紀副会長（DEI関連卓話：会長指名賛助会員） 

  ビジター参加：森川昭正ガバナー、秋田陽子様（仙台レインボーRC） 

 

４） ワールドポリオデーフォトコンテスト 2023入賞 表彰式 

 12月 26日例会にて 森川昭正ガバナーより菅原宣和会長への表彰状授与 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



５） 臨時例会報告 

・12月 3日（日）8時～9時 臨時例会（MRオープンカフェ） 

講師：医療法人総志会理事長 宗像靖彦 

演題：「医療法人総志会 10年の歩み」 

 

６） 活動報告（各委員会） 

 ・URUSHI PROJECT：12月 10日新規植樹（丸森第一圃場） 参加人数 10名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●2024年 1月予定 

1月 1日（元日）8時～ 

 Camino de Banzan 登り初め 

 

1月７日（日）8時～9時 臨時例会（MR オープンカフェ） 

講師：林宙紀副会長 

演題：「おのれを知る～円滑なコミュニケーションのために～」 

 

  1月 9日（火）19時～20時 

  第 11７回定期例会 クラブ協議会・理事会 

 

  1月 16日（火）19時～20時 

  第 118回定期例会 クラブフォーラム・理事会 

   ファシリテーター：白坂知啓会員 

 

  1月 23日（火）19時～20時 

  第 119回例会 クラブフォーラム・理事会 

   ファシリテーター：櫻本和夫会員 

 

1月 30日（火）19時～ 

  親睦移動例会（臨時例会） 

   やきとり大吉 連坊店 

 

※例会はハイブリッド開催となっております。“Microsoft Teams”にてリモート参加が可能です。 

ご不明な点がございましたら事務局へご連絡ください。【事務局：022-399-6876】 



The earth is our native land. Why don’t we respect and protect it ? 

 

●出席報告     12月出席率 36％ 

●正会員退会報告  なし 

●正会員登録報告  なし 

〇正会員数     24名（個人会員12名・法人会員12名） 

〇予備会員     2名（うち1名現在賛助会員） 

〇補欠会員数    7名 

〇賛助会員数    30名/36口（個人会員：26名/32口・団体会員：4名/4口） 
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Your time is limited, so don’t waste it living someone else’s life. (Steve Jobs) 

 

 

●2024年 1月（2023-24年菅原年度） 

 

1） 理事会報告 

・正会員登録承認と配属 

・櫻本和夫会員：奉仕プロジェクト委員会 Green Team 

・白坂知啓会員：奉仕プロジェクト委員会 Gold Team HAEMOP 担当 

・地区補助金申請 

  ・HAEMOP 事業にて申請（クラブ補正予算 10 万円） 

 

2） クラブ協議会報告 

 ・菅原年度後半期の例会運営：組織活動理念の徹底強化 

   DEI・女性のエンパワーメント・メンタルヘルス 

 

3） クラブフォーラム報告（会員増強） 

・1月 16日 ファシリテーター：白坂知啓会員「私の履歴書」 

・1月 23日 ファシリテーター：櫻本和夫会員「私の履歴書」 

 

４） 臨時例会報告 

・1月 7日（日）8時～9時 臨時例会（MR オープンカフェ） 

講師：仙台奥羽ロータリークラブ副会長 林宙紀会員 

演題：「おのれを知る～円滑なコミュニケーションのために～」 

 

 ・1月 30日（火）19 時～ 親睦移動例会 

  やきとり大吉連坊店にて新年最初の親睦会を開催 

 

５） 活動報告（各委員会） 

 ・Camino de Banzan 登り初め：1月 1日 

 

 

 

 

 



The earth is our native land. Why don’t we respect and protect it ? 

●2024 年２月予定 

2月 4日（日）8時～9時 臨時例会（MR オープンカフェ） 

講師：黒澤大輔会員（JCHO 仙台病院整形外科） 

演題：「チーム医療で挑む仙腸関節由来の痛みの診断と治療」 

 

  2月 6日（火）19時～20時 

  第 120回定期例会 クラブ協議会・理事会 

 

  2月 13日（火）19 時～20時 

  第 121回定期例会 クラブフォーラム・理事会 

   ファシリテーター：堀裕之会員 

 

  2月 20日（火）19 時～20時 

  第 122回例会 クラブフォーラム・理事会 

   ファシリテーター：伊藤将会員 

 

2月 27日（火）19時～20時 

  第 123回例会 クラブフォーラム・理事会 

   ファシリテーター：岩本日出貴会員 

 

※例会はハイブリッド開催となっております。“Microsoft Teams”にてリモート参加が可能です。 

ご不明な点がございましたら事務局へご連絡ください。【事務局：022-399-6876】 

 

 

●出席報告     1月出席率 41％ 

●正会員退会報告  なし 

●正会員登録報告  櫻本和夫会員、白坂知啓会員 

〇正会員数     26名（個人会員14名・法人会員12名） 

〇予備会員     なし 

〇補欠会員数    7名 

〇賛助会員数    35名/41口（個人会員：30名/36口・団体会員：5名/5口） 
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Your time is limited, so don’t waste it living someone else’s life. (Steve Jobs) 

 

 

●2024 年 2 月（2023-24 年菅原年度） 

 

1） 理事会報告 

・総会日程 令和 6年 6月 16 日 日曜日 ホテルメトロポリタン仙台 

・次年度インターシティーミーティング主管にあたって、実行委員会を補足させる 

 運営にあたっては次年度ガバナー補佐との連絡を密にして行う事とする 

 

2） クラブ協議会報告 

 ・菅原年度後半期の例会運営方針：以下の点についてクラブ内議論を深める 

１） DEIの推進 

２） 女性のエンパワーメントの理解推進 

３） メンタルヘルスに関する理解推進と支援 

 ・次年度活動計画への追加要望 

１） 公共イメージ委員会：ホームページの充実 

２） Camino de Banzan：トレイルランニングコース・マウンテンバイクコース整備 

 

3） クラブフォーラム報告 

・2 月 13 日 ファシリテーター：堀裕之会員（メンタルヘルス） 

・2 月 20 日 ファシリテーター：伊藤将会員（女性のエンパワーメント） 

・2 月 27 日 ファシリテーター：岩本日出貴会員（DEI） 

 

４） 臨時例会報告 

・2 月 4日（日）8 時～9 時 臨時例会（MR オープンカフェ） 

講師：黒澤大輔会員（JCHO 仙台病院整形外科） 

演題：「チーム医療で挑む仙腸関節由来の痛みの診断と治療」 

 

 

５） 活動報告（各委員会） 

 ・奉仕プロジェクト委員会 Blue Team：大人大学講演テーマの追加 

   NISA、仮想通貨、歯と姿勢 

 ・奉仕プロジェクト委員会 Green Team（Camino de Banzan）： 

6 月までの日程・ハイクリーダーを確定 



 ・奉仕プロジェクト委員会 Gold Team（HAEMOP）： 

  2月 4 日 秋保野尻地区町内会役員の皆様との打ち合わせ 

  白坂知啓会員・鈴木政憲会員・宗像靖彦事務局長 

 

６）インターシティーミーティング参加報告 

2 月 17日 13時半～ ホテルメトロポリタン仙台 

当クラブからは菅原会長、上原幹事、林副会長、佐藤(良)筆頭副幹事、岩渕副幹事、田仲副幹事、 

鈴木会員、佐藤(博)会員、白坂会員（9名）が参加しました 

 

 

 

 

 

 

 

７）2 月例会 ビジター参加 

  2月 6 日 横山昭一様（国際ロータリー第 2520 地区代表幹事） 

  2月 20日 秋田陽子様（仙台レインボーロータリークラブ副会長） 

 

●2024 年 3 月予定 

3 月 3 日（日）8時～9時 臨時例会（MR オープンカフェ） 

講師：野末萌菜子様（東北大学工学部 2年生）  

演題：「東北大学工学部における宇宙分野に対する私の取り組みについて」 

 

  3月 5 日（火）19時～20時 

  第 124 回定期例会 クラブ協議会・理事会 

 

  3月 12日（火）19 時～20時 

  第 125 回定期例会 クラブフォーラム・理事会 

   ファシリテーター：香野朋広会員 

 

  3月 19日（火）19 時～20時 

  第 126 回例会 クラブフォーラム・理事会 

   ファシリテーター：黒澤大輔会員 

 

３月 26日（火）19 時～20 時 

  第 127 回例会 クラブフォーラム・理事会 

   ファシリテーター：宗像靖彦会員 

 

※例会はハイブリッド開催となっております。“Microsoft Teams”にてリモート参加が可能です。 

ご不明な点がございましたら事務局へご連絡ください。【事務局：022-399-6876】 



The earth is our native land. Why don’t we respect and protect it ? 

 

●出席報告     2月出席率 42％ 

●正会員退会報告  なし 

●正会員登録報告  なし 

〇正会員数     26名（個人会員14名・法人会員12名） 

〇予備会員     なし 

〇補欠会員数    7名 

〇賛助会員数    35名/41口（個人会員：30名/36口・団体会員：5名/5口） 



 
 
 

Rotary Club of SENDAI OHU Since July, 2021 

仙台奥羽ロータリークラブ 
仙台市青葉区下愛子字観音堂 1-1 

Monthly Report (#32 (9) March 2024)          e-mail: sorc@munakata-cl.jp 
 

Your time is limited, so don’t waste it living someone else’s life. (Steve Jobs) 

 

 

●2024 年３月（2023-24 年菅原年度） 

 

1） 理事会報告 

・次年度インターシティーミーティング主管にあたって（ガバナー事務所との調整済み） 

 日時：2025年 3月 8 日 13：30～17：30 

 場所：メトロポリタンホテル仙台 

・会員承認：奥村慈子様（メディカルクオール株式会社代表取締役社長） 

   職業分類：2-1 印刷及び出版 

   推薦：田仲智子会員・上原研一幹事 

   2024 年 3 月 12日～2024年 6月 30 日 予備会員 

   2024 年 7 月 1日～ 正会員 

 ・在仙 11RC 親睦事業について 

これまでのような麻雀とゴルフに限定された現在の在仙 11RC 親睦事業への協力については、 

DEI の理念に反しており、協力するにあたっては検討を要する。 

・クラブ諸細則変更：【正会員】３）正会員が当クラブ外事業にロータリアンとして招聘される場合、 

当該会員は事務局への事前報告をしなければならない。 

 

2） クラブ協議会報告 

 ・次年度会長方針：上原会長エレクト 

１） 多くのインパクトを創出する 

２） 組織基盤を広げる 

３） 関りを促す 

４） 組織の柔軟性・合理化に適応してゆく 

 ・次年度大人大学基本コンセプト：田仲奉仕プロジェクト委員会委員長 

１） 生きがいを持ったアクティブな後半人生（50歳以降）を生きる新人類を創造する 

２） 40～50 歳をターゲット層と捉える 

３） 「生きがい」の獲得を支援する講演を行う 

４） 不安のない後半人生を送るために「健康」、「お金」に関する啓もう講演を行う 

 ・国際ロータリー第 2520 地区ガバナー補佐 秋田陽子様より以下の点につきご指導をいただいた 

１） 衛星クラブについて 

２） ローターアクトクラブについて 

３） インターシティーミーティングについて 



 

４） 幹事会について 

５） 在仙 11RC 親睦ゴルフ大会及び麻雀大会について 

・「ロータリーの翼」事業への協力について意見交換 

 2520 地区事業であり、日本文化の発信につながる事業であるため、当クラブとしても可能な

限り協力体制を整えてゆきたい。しかしながら、現時点でのフルホストは物理的に不可能である。

ホスト役割の一部を分担することであれば、受け入れを検討することが可能となる。 

・在仙 11RC 親睦事業について意見交換 

 麻雀大会、ゴルフコンペの 2ジャンルでの親睦事業発足の経緯が不明であり、事業趣旨が伝達

されていない。親睦事業であれば、多くのロータリアンが参加できるジャンルバリエーションが

必要であり、Diversity 及び Equity の理念に添うことが出来る。これまでのような 2 ジャンル限

定であれば、2 ジャンルに興味のないロータリアンにとっては Inclusion の精神に反することと

なる。一方、これまでの 2 ジャンル親睦会に出金しない場合、どのような事態が発生するのかに

ついての情報が無い。 

 

3） クラブフォーラム報告 

・3 月 26 日 ファシリテーター：宗像靖彦会員（DEI・SDGsなど） 

 

４） 臨時例会報告 

・3 月 3日（日）8 時～9 時 臨時例会（MR オープンカフェ） 

講師：野末萌菜子様（東北大学工学部 2年生） 

演題：「東北大学工学部における宇宙分野に対する私の取り組みについて」 

 

 

 

 

 

 

５） 活動報告（各委員会） 

 ・奉仕プロジェクト委員会 Green Team（Camino de Banzan）： 

3 月 10日 インパクトハイク 

一般参加６名・会員参加６名（正会員 2名・補欠会員 1名・賛助会員 3 名） 

   3 月 17 日 エクスプローラー：不屈山ルート開拓 

一般参加１名・会員参加５名（正会員 2名・補欠会員 1名・賛助会員 2 名） 

 

 

 

 

 

 

 



The earth is our native land. Why don’t we respect and protect it ? 

６）３月例会 ビジター参加 

  ３月１２日 秋田陽子様（仙台レインボーロータリークラブ副会長） 

 

●2024 年４月予定 

  4月 2日（火）19時～20時 

  第 128 回定期例会 クラブ協議会・理事会 

 

４月 7日（日）8時～9時 臨時例会（MR オープンカフェ） 

講師：阿依ダニシ様、長岡佳汰様、松橋康太様、野末萌菜子様（ARES Project）  

演題：「ARES Project-火星探査機世界大会への挑戦-」 

 

  4月 9 日（火）19時～20時 

  第 129 回定期例会 クラブ協議会・理事会 

 

  4月 14日（日）11 時～ 大人大学 

オンラインセミナー『噛み合わせが悪いと顔がゆがむ？姿勢が悪くなるってホント？！！』 

 

  4月 16日（火）19 時～20時 

  第 130 回定期例会 クラブフォーラム・理事会 

   ファシリテーター：佐藤良幸会員 

 

4 月 21日（日）8時～ Camino de Banzan インパクトハイク 

 

  4月 23日（火）19 時～20時 

  第 131 回例会 クラブフォーラム・理事会 

   ファシリテーター：佐藤博昭会員 

 

4 月 30日（火）19時～ 親睦移動例会（臨時例会） ※通常例会は第 5 週目のため休会です 

場所：油食来(オイルショック)定禅寺通本店 / 会費：5,000 円 

 

※例会はハイブリッド開催となっております。リモート参加が可能です。 

ご不明な点がございましたら事務局へご連絡ください。【事務局：022-399-6876】 

 

●出席報告     ３月出席率 42％ 

●正会員退会報告  なし 

●正会員登録報告  なし 

〇正会員数     26名（個人会員14名・法人会員12名） 

〇予備会員     1名 

〇補欠会員数    7名 

〇賛助会員数    36名/42口（個人会員：31名/37口・団体会員：5名/5口） 
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仙台奥羽ロータリークラブ 
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Your time is limited, so don’t waste it living someone else’s life. (Steve Jobs) 

 

 

●2024年 4月（2023-24年菅原年度） 

 

1） 理事会報告 

・次年度インターシティーミーティング実行委員会主要メンバーの選出 

 委員長：岩渕雄司（幹事・会長エレクト） 

 副委員長：林宙紀・菅原宣和・宗像靖彦（歴代会長） 

・会員資格終結承認：桶谷裕人（2024年 4月 16 日付会費未納のため）  

・クラブ諸細則の変更承認：「ガーディアン制度」の導入 

  正会員の新規カテゴリーを創設することにより会員の多様性・女性会員の増加をはかる 

・クラブ諸細則の変更承認：「スサノウ基金」の設立 

  予算規模の大きい事業の活動資金確保を目的とする 

・奉仕プロジェクト委員会直轄事業の整理 

 事業総称：「JOMON Project」 

１） 耕作放棄地美化事業（耕作放棄地美化プロジェクトからの名称変更） 

２） The 野営：野外でのキャンプ・調理・サバイバルなどの探求・体験・普及 

３） JOMONライブラリー：縄文文化を伝える書籍寄贈、講演などを行う 

 

2） クラブ協議会報告 

 ・次年度役割についての再協議：最終決定事項については次年度活動計画参照 

・在仙 11RC親睦事業について意見交換 

仙台レインボーRC 秋田陽子副会長（国際ロータリー第 2520地区ガバナー補佐）をまじえて 

 

3） クラブフォーラム報告 

・4月 16日 ファシリテーター：佐藤良幸会員 

・4月 23日 ファシリテーター：佐藤博昭会員 

 

４） 臨時例会報告 

・4月 7日（日）8時～9時 臨時例会（MR オープンカフェ） 

演者：阿依ダニシ様、長岡佳汰様、松橋康太様、野末萌菜子様（ARES Project） 

演題：「ARES Project -火星探査機世界大会への挑戦-」 

・4月 30日（火）19時～ 親睦移動例会 

  油食来（オイルショック）定禅寺通り本店にて今年度最後の親睦会を開催 

※４月７日と４月３０日のお写真は次項に           



The earth is our native land. Why don’t we respect and protect it ? 

   ゲ ス ト参加：阿依ダニシ様、野末萌菜子様（ARES Project） 

   ビジター参加：秋田陽子様（仙台レインボーロータリークラブ副会長） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５） 活動報告（各委員会） 

 ・奉仕プロジェクト委員会 

Green Team（Camino de Banzan）： 

4月 21日 インパクトハイク 

一般参加７名・会員参加４名（正会員１名・補欠会員 1名・賛助会員２名） 

 

 

 

 

 

 

 

  Blue Team 

   4月 14日 大人大学  

「嚙み合わせと姿勢について」 

 ・台湾東部地域地震義援金：24000円拠出 

 ・国際ロータリー第 2520 地区 地区大会 

   4月 20日、21日 ホテルメトロポリタン仙台 

出席：菅原宣和会長・上原研一幹事・櫻本和夫会員・宗像靖彦会員 

ガバナー特別賞を受賞しました 

・2022-23 URUSHI PROJECT 

・2023-24 大人大学 

 

 

 

 

 

 

 

４月７日臨時例会▲   ▲４月３０日親睦移動例会 



The earth is our native land. Why don’t we respect and protect it ? 

６）３月例会 ビジター参加 

  4月 2日、9日 秋田陽子様（仙台レインボーロータリークラブ副会長） 

 

●2024年 5月予定 

  5月 7日（火）19時～20時 

  第 132回定期例会 クラブ協議会・理事会 

 

5月 12日（日）8時～9時 臨時例会（MR オープンカフェ） 

講師： 田澤良行様（ai 未来株式会社代表取締役） 

演題：「知って安心、職場のパワハラ対策」 

 

  5月 14日（火）19時～20時 

  第 133回定期例会 クラブフォーラム・理事会 

 

  5月 14日（火）20時～ 大人大学 

オンラインセミナー 櫻田敦彦会員『NISA について』 

 

  5月 19日（日）8時～ Camino de Banzan インパクトハイク 

 

5月 21日（火）19時～20時 

  第 134回定期例会 クラブフォーラム・理事会 

   ファシリテーター：鈴木政憲会員 

 

5月 26日（日）8時～ Camino de Banzan インパクトハイク 

 

  5月 28日（火）19時～20時 

  第 135回例会 クラブフォーラム・理事会 

   ファシリテーター：鈴木壘会員 

 

※例会はハイブリッド開催となっております。リモート参加が可能です。 

ご不明な点がございましたら事務局へご連絡ください。【事務局：022-399-6876】 

 

 

●出席報告     4月出席率 43％ 

●正会員退会報告  なし 

●正会員登録報告  なし 

〇正会員数     26名（個人会員14名・法人会員12名） 

〇予備会員     1名 

〇補欠会員数    7名 

〇賛助会員数    36名/42口（個人会員：31名/37口・団体会員：5組/5口） 
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Your time is limited, so don’t waste it living someone else’s life. (Steve Jobs) 

 

 

●2024 年 5 月（2023-24 年菅原年度） 

 

1） 理事会報告 

・ガーディアン制度の導入： 詳細はクラブ諸細則参照 

  正会員の指導下に入会する新規会員制度（年会費は 6 万円） 

・国際ロータリー第 2520 地区 2025-26 加藤ガバナー年度ガバナー補佐の推薦 

  林宙紀会員を推薦 

・仙台奥羽ロータリークラブ上原年度会長ノミニー選挙の前倒し 

  5月 15日告示・6月 16 日選挙 

・上原年度インターシティーミーティング準備・実行委員会における活動計画作成作業開始 

・在仙 11RC幹事会 会食費の値上げについて 

  クラブ見解：幹事会開催に関するそもそもの目的を議論したうえで会食費の議論が成立する。 

        従って、盲目的値上げについては反対とする。 

・年会費定義の改定とスサノオ基金について：詳細はクラブ諸細則参照 

  現在の年会費を超える会費をスサノオ基金に組み入れ、年会費として扱う。 

・「ロータリーの翼」協力金 20,181 円の出資承認 

・ガーディアン制度を利用した正会員入会承認 

  宗像一子（職業分類 1-3：看護師・保健師） 

   推薦人：堀裕之・宗像靖彦（ガーディアン） 

・補欠会員の承認 

  菊田清和（医療法人総志会理事/対象正会員 宗像靖彦） 

 

2） クラブ協議会報告 

 ・クラブ内情報伝達・共有について：共有情報の質・量を吟味して E-mail・LINE・ショートメッセー

ジ・電話などを駆使して発信、階層化に関する検討・実験も並行する。 

 ・日本文化の発信を企図した留学支援制度の研究 

 ・次年度 RI スローガン「The Magic of Rotary」の理解 

 

3） クラブフォーラム報告 

・5 月 12 日 ファシリテーター：鈴木政憲会員 

 

 ▲次年度テーマロゴ 



４） 臨時例会報告 

・5 月 12 日（日）8 時～9 時 臨時例会（MRオープンカフェ） 

演者：田澤良行様（ai未来株式会社代表取締役）  

演題：「知って安心、職場のパワハラ対策」 

 

５） 活動報告（各委員会） 

 ・ARES Projectクラウドファンディング協力依頼 

 ・奉仕プロジェクト委員会 

  Blue Team 

   5 月 14 日 大人大学「新NISAについて」講師：櫻田敦彦会員 

Green Team（Camino de Banzan）： 

5 月 19日 インパクトハイク 

 一般参加 4 名・会員等参加 5 名（正会員 2 名・補欠会員 1 名・賛助会員 1 名・事務局 1 名） 

   5 月 26 日 インパクトハイク 

一般参加 7名・会員等参加 6 名（正会員 4 名・補欠会員 1 名・賛助会員 1名） 

    一般参加 8名・会員等参加 4 名（正会員 1 名・賛助会員２名・事務局 1名） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６）5 月例会 ビジター参加 

  5月 7 日、14日 秋田陽子様（仙台レインボーロータリークラブ副会長） 

 

●2024 年 6 月予定 

  6月 2 日（日）6月臨時例会（モークシャタウンホール） 

  演題：「昨今のお葬式事情」 

  演者：三井範寿様（株式会社天清代表） 

 

6 月 4 日（火）19時～20 時 

  第 136 回定期例会・理事会 クラブ協議会 

 

  6月 9 日（日）9時～ URUSHI PROJECT 丸森第一圃場草刈り 

 



The earth is our native land. Why don’t we respect and protect it ? 

  6月 9 日（日）8時～ Camino de Banzan メンタルヘルスインパクトハイク 

 

6 月 11日（火）19時～20 時 

  第 137 回定期例会・理事会 クラブフォーラム ファシリテーター：田村祐子会員 

 

6 月 16日（日）11時～ 

仙台奥羽ロータリークラブ 第 6 回 総会・懇親会（於：メトロポリタンホテル仙台） 

 

  6月 18日（火）19 時～20時 

  第 138 回定期例会・理事会 クラブフォーラム ファシリテーター：米山卓哉会員 

 

  6月 25日（火）19 時～20時 

  第 139 回定期例会・理事会 クラブ協議会 ガバナー補佐訪問 

 

※例会はハイブリッド開催となっております。リモート参加が可能です。 

ご不明な点がございましたら事務局へご連絡ください。【事務局：022-399-6876】 

 

 

●出席報告     5月出席率 41％ 

●正会員退会報告  なし 

●正会員登録報告  なし 

〇正会員数     25名（個人会員13名・法人会員12名） 

〇予備会員     2名 

〇補欠会員数    7名 

〇賛助会員数    36名/42口（個人会員：31名/37口・団体会員：5組/5口） 
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Your time is limited, so don’t waste it living someone else’s life. (Steve Jobs) 

 

 

●2024年 6月（2023-24年菅原年度） 

 

1） 総会報告 

2023-24菅原年度活動報告 承認 

2024-25上原年度活動計画 承認 

2024-25上原年度予算案 承認 

会長ノミニー選挙 鈴木利彦補欠会員（次年度正会員）当選 

会長バッジの移管：菅原会長から上原会長エレクトへ 

幹事バッジの移管：上原幹事から岩渕幹事エレクトへ 

菅原会長より 2023-24年度褒賞者の発表、記念品贈呈 

特別褒賞：鈴木政憲会員、白坂知啓会員 

褒賞：鈴木政憲会員、白坂知啓会員、田仲智子会員、成瀬麻紀会員(欠席) 

 

 

 

 

 

 

 

 

2） 理事会報告 

・企業会員の異動 

  鈴木利彦補欠会員：正会員承認 

   岩本日出貴会員：補欠会員に変更 

  高橋広補欠会員：正会員承認 

   米山卓哉会員：補欠会員に変更 

・新規正会員の委員会配属：7月より 

  奥村滋子氏：奉仕プロジェクト委員会 White Team 

  宗像一子氏：奉仕プロジェクト委員会 Green Team 

・新森一弘会員：退会承認 

・新規賛助会員（7月より）：入会承認 

・クラブアクションプラン・チャンピオン：岩渕雄司幹事エレクト選出 



・クラブアクションプラン原案作成：上原研一幹事担当 

・留学支援金に関して菅原宣和会長一任承認（金額 8万円） 

対象 東北大学工学部 野末萌菜子さん米国留学 

6月 28日に菅原会長より野末様へお餞別としてお渡ししました 

 

 

 

2） クラブ協議会報告 

 ・6月 4日：在仙 11RC合同幹事会報告事項に関する討議 

国際ロータリー第 2520地区研修・協議会報告事項に関する討議 

 ・6月 25日：2024-25 年度ガバナー補佐訪問 

   国際ロータリー第 2520 地区 第 7分区 広瀬ゾーン 

2024-25年度ガバナー補佐 和田達雄様 ご来訪 

 

 

 

 

 

 

 

 

3） クラブフォーラム報告 

・6月 11日 ファシリテーター：田村祐子会員 

・6月 18日 ファシリテーター：高橋広補欠会員 

 

４） 臨時例会報告 

・6月 2日（日）8時～9時 臨時例会（MR オープンカフェ） 

演者：三井範寿様（株式会社天清代表）  

演題：「昨今のお葬式事情」 

 

５） 活動報告（各委員会） 

 ・URUSHI PROJECT 

   6月 9日 丸森第一圃場草刈り 14名参加 

 

 

 

 

 

 

 



The earth is our native land. Why don’t we respect and protect it ? 

・奉仕プロジェクト委員会 

  Blue Team 

   6月 20日 大人大学「仮想通貨について」 講師：岩渕雄司会員 

 

６）６月例会 ビジター参加 

  6月 4日 仙台レインボーロータリークラブ 会長 秋田陽子様、幹事 大槻正信様 

  6月 25日 国際ロータリー第 2520地区 2024-25年度ガバナー補佐 和田達雄様 

 

●2024年７月予定 

7月 2日（火）19時～20時 第 140回定期例会・理事会 クラブ協議会 

 

7月 7日（日）9時～ 丸森第一圃場草刈り 

   URUSHI PROJECTｘ耕作放棄地美化プロジェクト 

 

7月 9日（火）19時～20時 第 141回定期例会・理事会 クラブフォーラム 

 

7月 14日（日）8時～ Camino de Banzan インパクトハイク 

 

7月 16日（火）19時～20時 第 142回定期例会・理事会 クラブフォーラム 

 

7月 21日（日）8時～ Camino de Banzan インパクトハイク 

 

7月 23日（火）ガバナー公式訪問 

 18時半～ 会長幹事会 

 19時～20時 第 143 回定期例会・理事会 クラブ協議会 

 

7月 30日（火）19時～ 親睦移動臨時例会 ＠やきとり大吉連坊店 

 

※例会はハイブリッド開催となっております。リモート参加が可能です。 

ご不明な点がございましたら事務局へご連絡ください。【事務局：022-399-6876】 

 

 

●出席報告     6月出席率 41％ 

●正会員退会報告  岩本日出貴会員、新森一弘会員、米山卓哉会員 3名 

●正会員登録報告  なし 

〇正会員数     22名（個人会員12名・法人会員10名）6月末時点 

〇予備会員     4名 

〇補欠会員数    7名 

〇賛助会員数    38名/44口（個人会員：33名/39口・団体会員：5組/5口） 
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